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Рабочая программа составлена на основе на основе
комплексной образовательной программы дошкольного образования
«Детство» / Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др./

Основная цель детского сада:
· обеспечение воспитания, обучения и развития, ухода и присмотра детей;
· создание условий для реализации гарантированного гражданам Российской Федерации права на получение дошкольного образования.
Задачи:
· охрана жизни и укрепление физического и психического здоровья воспитанников;
· обеспечение познавательно-речевого, социально-личностного, художественно- эстетического и физического развития воспитанников;
· воспитание с учетом возрастных категорий гражданственности, уважения к правам и свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье;
· осуществление необходимой коррекции недостатков в физическом и (или) психическом развитии воспитанников;
· взаимодействие с семьями для обеспечения полноценного развития воспитанников;
оказание консультативной и методической помощи родителям (законным представителям) по вопросам воспитания
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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ
1.1.Пояснительная записка
1.1.1 Цели и задачи реализации Рабочей программы
            Настоящая рабочая программа разработана для первой младшей группы детского сада на основе ОП ДОО   в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования.
           Целью  Рабочей программы является:
· создание благоприятных условий для полноценного проживания каждым ребенком дошкольного детства
· создание условий для формирования у детей основ базовой культуры личности, всестороннего развития психических и физических качеств каждого ребёнка в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями
· подготовка дошкольников к жизни в современном обществе
· обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника
          Цели Рабочей программы реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности:
- Образовательная деятельность, которая   осуществляется  в процессе организации различных видов детской деятельности  - игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения художественной литературы.
- Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов.
- Самостоятельная деятельность детей.
- Взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы.
           Для достижения целей программы первостепенное значение имеют:
- забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем развитии каждого ребенка;
- создание в группе атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем воспитанникам, что позволит растить их общительными, добрыми, любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству;
- максимальное использование разнообразных видов детской деятельности; их интеграции в целях повышения эффективности образовательного процесса;
- творческая организация процесса воспитания и обучения;
- вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка;
- уважительное отношение к результатам детского творчества;
- единство подходов к воспитанию детей в условиях ДОУ и семьи;
         Исходя из поставленных  целей Рабочей программы, формируются следующие задачи:
· Способствовать природному процессу умственного и физического развития детей через организацию игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, трудовой, двигательной, чтению художественной литературы, музыкально-художественной, продуктивной деятельности;
· Укреплять здоровье воспитанников, приобщать их к здоровому образу жизни, развивать двигательную и гигиеническую культуру детей.
· Обеспечить психолого-педагогическое сопровождение работы по освоению образовательных областей;
· Реализовать формы организации совместной взросло-детской (партнерской деятельности) в ходе непосредственной образовательной деятельности,  в самостоятельной деятельности, в режимных моментах, в работе с родителями. 
· Развивать гуманистическую направленность отношения детей к миру, воспитывать  у детей культуру общения, эмоциональную отзывчивость и доброжелательность к людям.
· Развивать у детей познавательную активность, познавательные интересы, интеллектуальные способности, самостоятельность и инициативу, стремление к активной деятельности и творчеству. 
· Развивать эстетические чувства детей, творческие способности, эмоционально-ценностные ориентации, приобщать воспитанников к искусству и художественной литературе.
1.1.2 Принципы и подходы к формированию Рабочей программы
      Рабочая программа базируется на основных принципах дошкольного образования  (см. п.1.4.ФГОС ДО): 
  1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития;
  2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования (далее - индивидуализация дошкольного образования);
  3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;
  4) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;
  5) сотрудничество Организации с семьей;
  6) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;
  7) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности;
  8) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития);
  9) учет этнокультурной ситуации развития детей.
     
1.1.3. Основания разработки рабочей программы
      Рабочая программа разработана в соответствии со следующими нормативными документами:
- Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273 -ФЗ.
- «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных организациях». Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.1.3049-13, утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 года № 26.
- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (Утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. N 1155)
- «Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования» (приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 года №1014 г. Москва)
 - Уставом МДОУ «Детский сад Журавушка»
-Основной  образовательной  программой  дошкольного образования Муниципального дошкольного образовательного учреждения «Детский сад Журавушка» на основе комплексной образовательной программы дошкольного образования «Детство» / Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др. Учебно-методическое пособие. / 
1.1.4 Социальный портрет группы
   На момент утверждения Программы   группа укомплектована. Нам известен состав группы в соответствии с документами, представленными родителями будущих воспитанников группы вместе с направлением. В связи с этим, ниже приведена характеристика контингента детей на основании имеющихся данных и общая характеристика возрастных особенностей детей от 3-х до 4-х лет. Всего____ детей, из них,  в возрасте от 3-х до 3-х лет 6 мес. _____чел, от 3-х лет 6 мес. до 4-х лет  _____ чел. Девочек в группе _____, мальчиков ______. Состав семей: полных _____., неполных(ребёнок проживает с мамой).  _____Особенности профессиональной деятельности родителей: количество родителей, работающих в бюджетной сфере _____, в занимаются бизнесом ______, не работающих _____ , в частных организациях _____, с высшим образованием _____ , со средним специальным _____, со средним ______. Двуязычных семей ______. Уровень жизни семей удовлетворительный
1.1.5. Возрастные особенности детей  группы
Рабочая программа разработана с учётом возрастных психологических особенностей детей 3 - 4 лет.
Эмоциональное развитие ребёнка этого возраста характеризуется проявлениями таких чувств и эмоций, как любовь к близким, привязанность к воспитателю, доброжелательное отношение к окружающим, сверстникам. Ребёнок способен к эмоциональной отзывчивости — он может сопереживать другому ребенку.
В младшем дошкольном возрасте поведение ребёнка непроизвольно, действия и поступки ситуативны, их последствия ребёнок чаще всего не представляет, нормативно развивающемуся ребенку свойственно ощущение безопасности, доверчиво-активное отношение к окружающему.
Дети 3—4 лет усваивают элементарные нормы и правила поведения, связанные с определёнными разрешениями и запретами («можно», «нужно», «нельзя»).
В 3 года ребёнок идентифицирует себя с представителями своего пола. В этом возрасте дети дифференцируют других людей по полу, возрасту; распознают детей, взрослых, пожилых людей, как в реальной жизни, так и на иллюстрациях.
У развивающегося трёхлетнего человека есть все возможности овладения навыками самообслуживания (становление предпосылок трудовой деятельности) — самостоятельно есть, одеваться, раздеваться, умываться, пользоваться носовым платком, расчёской, полотенцем, отправлять свои естественные нужды.
К концу четвёртого года жизни младший дошкольник овладевает элементарной культурой поведения во время еды за столом и умывания в туалетной комнате. Подобные навыки основываются на определённом уровне развития двигательной сферы ребёнка, одним из основных компонентов которого является уровень развития моторной координации.
Накапливается определённый запас представлений о разнообразных свойствах предметов, явлениях окружающей действительности и о себе самом. В этом возрасте у ребёнка при правильно организованном развитии уже должны быть сформированы основные сенсорные эталоны. Он знаком с основными цветами (красный, жёлтый, синий, зелёный). Трехлетний ребенок способен выбрать основные формы предметов (круг, овал, квадрат, прямоугольник, треугольник) по образцу, допуская иногда незначительные ошибки. Ему известны слова больше, меньше, и из двух предметов (палочек, кубиков, мячей и т. п.) он успешно выбирает больший или меньший.
Внимание детей четвёртого года жизни непроизвольно. Однако его устойчивость зависит от интереса к деятельности. Обычно ребенок этого возраста может сосредоточиться в течение 10—15 мин, но привлекательное для него дело может длиться достаточно долго. Память детей непосредственна, непроизвольна и имеет яркую эмоциональную окраску. Дети сохраняют и воспроизводят только ту информацию, которая остаётся в их памяти без всяких внутренних усилий (понравившиеся стихи и песенки, 2-3 новых слова, рассмешивших или огорчивших его). Мышление трёхлетнего ребёнка является наглядно-действенным: малыш решает задачу путём непосредственного действия с предметами (складывание матрёшки, пирамидки, мисочек, конструирование по образцу и т. п.). В 3 года воображение только начинает развиваться, и прежде всего это происходит в игре. Малыш действует с одним предметом и при этом воображает на его месте другой: палочка вместо ложечки, камешек вместо мыла, стул — машина для путешествий и т. д.
В 3—4 года ребёнок начинает чаще и охотнее вступать в общение со сверстниками ради участия в общей игре или продуктивной деятельности. Однако ему всё ещё нужны поддержка и внимание взрослого.
Главным средством общения со взрослыми и сверстниками является речь. Словарь младшего дошкольника состоит в основном из слов, обозначающих предметы обихода, игрушки, близких ему людей. Ребёнок овладевает грамматическим строем речи, начинает использовать сложные предложения. Девочки по многим показателям развития (артикуляция, словарный запас, беглость речи, понимание прочитанного, запоминание увиденного и услышанного) превосходят мальчиков.
В 3—4 года в ситуации взаимодействия с взрослым продолжает формироваться интерес к книге и литературным персонажам. Круг чтения ребёнка пополняется новыми произведениями, но уже известные тексты по-прежнему вызывают интерес.
Интерес к продуктивной деятельности неустойчив. Замысел управляется изображением и меняется по ходу работы, происходит овладение изображением формы предметов. Работы чаще всего схематичны, поэтому трудно догадаться, что изобразил ребёнок. Конструирование носит процессуальный характер. Ребёнок может конструировать по образцу лишь элементарные предметные конструкции из двух-трёх частей.
Музыкально-художественная деятельность детей носит непосредственный и синкретический характер. Восприятие музыкальных образов происходит при организации практической деятельности (проиграть сюжет, рассмотреть иллюстрацию и др.). Совершенствуется звукоразличение, слух: ребёнок дифференцирует звуковые свойства предметов, осваивает звуковые предэталоны (громко — тихо, высоко — низко и пр.). Начинает проявлять интерес и избирательность по отношению к различным видам музыкально-художественной деятельности (пению, слушанию, музыкально-ритмическим движениям). Программа построена на позициях гуманно-личностного отношения к ребенку и направлена на его всестороннее развитие, формирование общечеловеческих ценностей, а также способностей и компетенций Программа состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. В соответствии с законом Российской Федерации "Об образовании" объем обязательной части Программы составляет не менее 60% времени, необходимого для ее реализации. Соответственно, объем II части, формируемой участниками образовательного процесса составляет не более 40% общего объема
1.1.6.Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста
Возрастная характеристика детей 3-4 лет.
Физическое   развитие  
Трехлетний ребенок владеет основными  жизненно  важными   движениями  (ходьба,  бег,  лазание,  действия  с  предметами).  Возникает интерес к определению соответствия движений образцу.  Дети испытывают свои силы в более сложных видах деятельности, но вместе  с  тем  им  свойственно  неумение  соизмерять  свои  силы  со  своими  возможностями.
Моторика выполнения  движений  характеризуется  более  или  менее  точным  воспроизведением  структуры  движения,  его фаз, направления  и  т.д.  К  4-м  годам  ребенок  может  без  остановки  пройти  по  гимнастической  скамейке,  руки  в  стороны;  ударять мяч  об  пол  и  ловить  его  двумя  руками  (3  раза  подряд);  перекладывать  по  одному  мелкие  предметы  (пуговицы,  горошины  и т.п. – всего  20  шт.)  с  поверхности  стола  в  небольшую  коробку  (правой  рукой).Начинает развиваться самооценка при выполнении  физических  упражнений,  при  этом  дети  ориентируются  в значительной  мере  на  оценку  воспитателя.
Трех – четырехлетний  ребенок  владеет  элементарными  гигиеническими  навыками  самообслуживания (самостоятельно  и  правильно  моет  руки  с  мылом  после  прогулки,  игр,  туалета;  аккуратно  пользуется  туалетом:  туалетной  бумагой,  не  забывает  спускать  воду  из  бачка  для  слива;  при  приеме  пищи  пользуется  ложкой, салфеткой;  умеет  пользоваться носовым  платком;  может  самостоятельно  устранить  беспорядок  в  одежде,  прическе,  пользуясь  зеркалом,  расческой).
Социально-личностное  развитие
К трем годам ребенок достигает определенного уровня социальной компетентности: он проявляет интерес к другому человеку, испытывает доверие к нему, стремится к общению и взаимодействию со взрослыми и сверстниками. У ребенка возникают личные симпатии, которые проявляются в желании поделиться игрушкой, оказать помощь, утешить. Ребенок испытывает повышенную потребность в эмоциональном контакте со взрослыми, ярко выражает свои чувства - радость, огорчение, страх, удивление, удовольствие и др. Для налаживания контактов с другими людьми использует речевые и неречевые (взгляды, мимика, жесты, выразительные позы и движения) способы общения. Осознает свою половую принадлежность («Я мальчик», «Я девочка»). Фундаментальная  характеристика ребенка трех лет  - самостоятельность  («Я сам», «Я могу»). Он активно заявляет о своем желании быть, как взрослые (самому есть, одеваться), включаться в настоящие дела (мыть посуду, стирать, делать покупки и т.п.)». Взаимодействие и общение детей четвертого года жизни имеют поверхностный характер, отличаются ситуативностью, неустойчивостью, кратковременностью, чаще всего инициируются взрослым.
Для детей 3х летнего возраста характерна  игра рядом. В игре дети выполняют отдельные игровые действия, носящие условный характер. Роль осуществляется фактически, но не называется. Сюжет игры - цепочка из 2х действий; воображаемую ситуацию удерживает взрослый. К 4м годам дети могут объединяться по 2-3 человека, для разыгрывания простейших сюжетно-ролевых игр. Игровые действия взаимосвязаны, имеют четкий ролевой характер. Роль называется, по ходу игры дети могут менять роль. Игровая цепочка состоит из 3-4 взаимосвязанных действий. Дети самостоятельно удерживают воображаемую ситуацию.
Познавательно-речевое  развитие
Общение  ребенка  в  этом  возрасте  ситуативно,  инициируется  взрослым, неустойчиво, кратковременно. Осознает  свою  половую  принадлежность. Возникает  новая  форма  общения  со  взрослым – общение  на познавательные темы,  которое  сначала  включено  в  совместную  со  взрослым  познавательную  деятельность.
Уникальность речевого развития детей в этом возрасте состоит в том, что в этот период ребенок обладает повышенной чувствительностью к языку, его звуковой и смысловой стороне. В младшем дошкольном возрасте осуществляется переход от исключительного господства ситуативной (понятной только в конкретной обстановке) речи к использованию и ситуативной, и контекстной (свободной от наглядной ситуации) речи.  Овладение  родным  языком  характеризуется  использованием  основных  грамматических  категорий  (согласование,  употребление  их  по  числу, времени  и  т.д.,  хотя  отдельные  ошибки  допускаются)  и  словаря  разговорной  речи.  Возможны  дефекты  звукопроизношения.
В развитии познавательной сферы расширяются и качественно изменяются способы и средства ориентировки ребенка в окружающей обстановке.  Ребенок  активно использует  по  назначению  некоторые  бытовые  предметы, игрушки, предметы-заместители   и  словесные  обозначения  объектов  в  быту,  игре, общении.  Формируются  качественно  новые  свойства  сенсорных  процессов:  ощущение  и  восприятие.  В  практической  деятельности  ребенок  учитывает  свойства  предметов  и  их  назначение:  знает  название  3-4  цветов  и  2-3  форм;  может  выбрать  из  3-х  предметов  разных  по  величине  «самый  большой».  Рассматривая  новые  предметы (растения,  камни  и  т.п.)  ребенок не  ограничивается  простым  зрительным  ознакомлением,  а  переходит  к  осязательному,  слуховому  и  обонятельному  восприятию.  Важную  роль  начинают  играть  образы  памяти.  Память  и  внимание  ребенка  носит  непроизвольный,  пассивный   характер.  По  просьбе  взрослого  ребенок  может  запомнить  не  менее  2-3 слов  и  5-6  названий  предметов.  К  4-м  годам  способен  запомнить  значительные  отрывки  из  любимых  произведений..  Рассматривая  объекты,  ребенок  выделяет  один,  наиболее  яркий  признак  предмета  и  ориентируясь  на  него,  оценивает  предмет  в  целом.  Его  интересуют  результаты  действия,  а  сам  процесс  достижения  еще не  умеет  прослеживать. Конструктивная   деятельность   в  3-4  года  ограничивается  возведением  несложных  построек  по  образцу   (из  2-3 частей)  и  по  замыслу.  Ребенок  может  заниматься,  не  отрываясь, увлекательным для  него  деятельностью  в  течение  5  минут.  
Художественно-эстетическое  развитие
Ребенок  с  удовольствием  знакомится  с элементарными  средствами  выразительности   (цвет,  звук, форма, движения, жесты),  проявляется  интерес  к  произведениям  народного  и  классического  искусства,  к  литературе  (стихи,  песенки,  потешки),  к  исполнению  и  слушанию  музыкальных произведений.
Изобразительная  деятельность  ребенка  зависит  от  его  представлений  о  предмете.  В  3-4  года  они  только  начинают  формироваться.  Графические  образы  бедны,  предметны,  схематичны.  У  одних  дошкольников  в  изображении  отсутствуют  детали,  у  других  рисунки  могут  быть  более  детализированы.  Замысел  меняется  по  ходу  изображения.  Дети  уже  могут  использовать  цвет.  Большое  значение для развития  моторики  в  этом  возрасте  имеет  лепка.  Ребенок  может  вылепить  под  руководством  взрослого  простые  предметы.  В  3-4 года  из-за  недостаточного  развития  мелких  мышц  руки,  дети  не  работают  с  ножницами,  апплицируют   из  готовых геометрических  фигур.  Ребенок  способен  выкладывать  и  наклеивать  элементы  декоративного  узора  и  предметного  схематичного  изображения  из  2-4  основных  частей.
В  музыкально- ритмической деятельности  ребенок   3-4  лет  испытывает  желание  слушать  музыку и  производить  естественные  движения под  звучащую музыку.  К  4  годам  овладевает элементарными  певческими  навыками  несложных  музыкальных  произведений. Ребенок  хорошо  перевоплощается  в  образ  зайчика,  медведя, лисы,  петушка  и  т.п.  в  движениях,  особенно  под  плясовую  мелодию.  Приобретает  элементарные  навыки  подыгрывания  на  детских  ударных  музыкальных  инструментах  (барабан,  металлофон).  Закладываются  основы  для  развития  музыкально-ритмических и  художественных  способностей.
1.1.7.Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования:
Результатами освоения программы являются целевые ориентиры дошкольного образования, которые представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка. 
     К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка
· Проявляет интерес к игровому общению со сверстниками в дидактических играх принимает игровую задачу и действует в соответствии с ней;
· Ребенок приветлив с окружающими, проявляет интерес к словам и действиям взрослых, охотно посещает детский сад.
· Ребенок проявляет интерес к правилам безопасного поведения;
· С интересом слушает стихи и потешки о правилах поведения в окружающей среде и с удовольствием включается в деятельность экспериментирования, организованную взрослым.
· Проявляет эмоции радостного удивления и словесную активность в процессе познания свойств и качеств предметов.
· Задает вопросы о людях, их действиях. Различает людей по полу, возрасту (детей, взрослых, пожилых людей) как в реальной жизни, так и на иллюстрациях.
· Знает свое имя, фамилию, пол, возраст
· Речь эмоциональна, сопровождается правильным речевым дыханием;
· Совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, читает короткие стихи.
· Создает простейшие изображения на основе простых форм; передает сходство с реальными предметами;
· Сопереживает героям произведения, эмоционально откликается на содержание прочитанного.
· Проявляет эмоциональную отзывчивость, появляются первоначальные суждения о настроении музыки;
· Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты;
· Ребенок с желанием двигается, его двигательный опыт достаточно многообразен;
· Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности
С удовольствием применяет культурно-гигиенические навыки, радуется своей самостоятельности и результату
1.3.Оценка  результатов освоения Рабочей программы
     Целевые ориентиры, представленные в Программе:  
- не подлежат непосредственной оценке;
- не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и промежуточного уровня развития детей;
- не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей;
- не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей;
- не являются непосредственным основанием при оценке качества образования.
При реализации Рабочей программы может производиться оценка индивидуального развития детей. Формы и методы педагогической диагностики – наблюдение и анализ продуктов детской деятельности. Такая оценка производится в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития детей дошкольного возраста), связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования.
         Результаты педагогической диагностики могут использоваться исключительно для решения следующих образовательных задач:
· Индивидуализации образования
· Оптимизации работы с группой детей
          Методика диагностики уровня нервно-психического развития детей раннего возраста разработана авторами: К. Л. Печерой, Г .В. Пантюхиной, Л. Г. Голубевой. Ими так же разработаны «Карта развития и поведения ребёнка» и критерии оценки развития по кризисным возрастам «Показатели нервно-психического развития детей 1г. 3мес.-3 лет».
Карта нервно-психического развития детей от 2 до 3 лет
(К.Л. Печора, Г.В. Пантюхина, Л.Г. Голубева «Дети раннего возраста в дошкольных учреждениях») Приложение №1
Показатели нервно-психического развития детей от 2 до 3 лет
Разработано К.Л. Печорой, Г.В. Пантюхиной Приложение № 2
ЛИСТ    АДАПТАЦИИ Приложение № 3
1.4. Срок реализации Рабочей Программы
     2020 - 2021 учебный год  (сентябрь 2020 – май 2021 года)









II . СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ
2.1.Комплексно-тематическое планирование
Содержания организационной деятельности
второй младшей группы(3-4 года)
на 2020 -2021 учебный год


	Сроки проведения
	Название тематической недели
	Цели педагогической деятельности
	Итоговое мероприятие

	СЕНТЯБРЬ
(адаптационный период)

	01.09-04.09
(I неделя)
 07.09-11.09
(II неделя)
	«Я в детском саду»
	Адаптировать детей к условиям детского сада. Познакомить с детским садом, как ближайшим социальным окружением ребенка - познакомить с детьми, воспитателем; - способствовать формированию положительных эмоций по отношению к детскому саду, воспитателям, детям.
                     
	Игра – ситуация «Куклы идут в детский сад»

	14.09-18.09
( III неделя) 21.09-25.09
(IV неделя)
	«Мои любимые игрушки»
	Познакомить детей с игрушками в группе. 

	Игра – инсценировка «Знакомство с игрушками» по стихотворениям А. Барто (из цикла «Игрушки»);
Выставка любимых игрушек.

	ОКТЯБРЬ

	28.09-02.10
(I неделя)
 05.10-09.10
(II неделя)

	«Овощи и фрукты»
	Дать детям первичные представления о
сборе урожая, о некоторых овощах, фруктах
	Выставка поделок из природного материала;

	12.10-16.10
( III неделя)
19.10-23.10
(IV неделя)
	«Кто с нами рядом живет» (Домашние животные и птицы)              
	Знакомить  детей с домашними животными и птицами, их повадками,
особенностями их образа жизни.
	Фотовыставка «Наши любимцы»

	26.10-30.10
(V неделя)
	«Осень идёт, добро нам несёт»
	Формировать у детей элементарные представления о времени года «Осень».                                  

	Развлечение «Здравствуй, осень золотая!»

	НОЯБРЬ

	02.11-06.11
(I неделя)
	«Я и моя семья»
	Дать представление о роли каждого члена семьи. (обязанностях,  делах, и поступках);  учить называть членов своей семьи (мама, папа, брат, сестра, бабушка, дедушка).

	Показ сказки «Репка» с использованием фланелеграфа

	09.11-13.11
(II неделя)
	«Я в мире человек»
 ( правовая неделя детям)
	Дать представление о себе как о человеке, об основных частях тела человека, их назначении.

	Коллективное рисование «Весёлые ладошки»

	16.11-20.11
( III неделя)
	«Мир вокруг нас» ( неделя психологии)
	
	

	23.11-30.11
(IV неделя)
	«Очень,
очень, я люблю маму милую мою»

	Воспитывать доброе
отношение к женщинам,
матери. - вызвать желание заботиться
о ней, помогать в домашних
делах;
	Фотовыставка «Наши мамы»

	ДЕКАБРЬ

	01.12-04.12
(I неделя)

	«Ах ты, зимушка зима, снежная красавица»»
	Формировать у детей знания о времени года «Зима».

	Аппликации детей, сделанных  совместно с родителями . ..

	07.12-11.12
(II неделя)
	«Лесные жители»
	Расширять представления о диких животных. Дать представление об их внешнем виде, строении туловища, повадках, об окраске шерсти некоторых животных зимой, приспособлении к среде обитания и сезонным изменениям. Побуждать узнавать на картинках некоторых диких животных (медведя, зайца, лису и т. д.).
	Игровая ситуация «Кто как кричит?»

	14.12-18.12
( III неделя)
	«Обувь и головные уборы»
	Познакомить с названиями головных уборов, видами  обуви и её составными частями.
	Игра «Оденем куклу на прогулку»

	21.12-31.12
(IV неделя)
	«Новогодний праздник»

	Организовать все виды детской деятельности вокруг темы «Нового года» и новогоднего праздника.
	Новогодний утренник «Здравствуй, Ёлка !»

	ЯНВАРЬ

	01.01.-10.01
	Зимние каникулы

	11.01-15.01
(I неделя)
	«Мы едем, мы мчимся»

	Формировать представление о назначении транспорта, о его видах  (грузовой, легковой). Дать  начальные представления о поведении на дороге, в транспорте. Познакомить с сигналами светофора.
	Сюжетно – ролевая игра «Машины возят грузы»


	18.01 -22.01
(II неделя)
	«Что окружает меня?» «Мебель»

	Дать детям представление о мебели и её назначении
	Дидактическая игра «Построим кукле мебель»

	25.01 -29.01
( III неделя)
	«Куклы в гостях у детей»    (одежда)

	Познакомить детей с многообразием одежды. 

	Дидактическая игра «Подбери одежду»

	ФЕВРАЛЬ

	01.02 – 05.02
(I неделя)
	«Посуда»
	Познакомить детей с названиями предметов чайной и столовой посуды.
	Сюжетно –ролевая игра «Угостим  куклу чаем»


	08.02 – 12.02
(II неделя)
	«Неделя доброты»
	Формировать представления о формах и
способах приветствий, культуры поведения
устанавливать положительные
взаимоотношения с людьми.
	Показ мультфильма «Лунтик» серия «Спасибо»;

	15.02 – 19.02
( III неделя)
	«Папин день»
	Познакомить детей с
папиным праздником. - знакомить с членами семьи, учить называть имя папы,
дедушки, братьев-воспитывать внимательное
отношение к родным и близким людям – отцу, дедушке, братику.
	Выпуск стенгазеты «Папочка, папуличка»

	22.02- 26.02
(IV неделя)
	«Труд взрослых»
	Развитие интереса к труду взрослых. Расширение круга наблюдений за трудом взрослых. Привлечение внимания детей к тому, что и как делает взрослый, объяснение, зачем он выполняет те или иные действия. Поощрение желания помогать взрослым. Воспитывать уважение к труду взрослых.
	Дидактическая игра «Что для кого?»

	МАРТ

	01.03 – 05.03
(I неделя)
	«Мамочка любимая, солнышко моё»
	Воспитывать любовь к маме, бабушке, сестре, уважение к воспитателям. Расширять гендерные представления. Привлекать детей к изготовлению подарков маме, бабушке. Воспитывать бережное и чуткое отношение к самым близким людям, потребность радовать близких добрыми делами.
	Утренник «Мамин день»;

	09.03 – 12.03
(II неделя)
	«Что нас окружает?»
	Закрепить умение правильно называть предметы рукотворного мира, учить группировать предметы.
	Выставка работ из природного материала.

	15.03 – 19.03
( III неделя)
	«Комнатные растения»


	Формировать общее представление о строении растений - есть стебель, ствол, зеленые листочки, цветы. Растения нужно поливать, им необходима вода
	Дидактическая игра «Помоги цветочку»

	22.03 – 26.03
(IV неделя)
	«Возвращаются певцы – наши старые жильцы»
	Знакомить с некоторыми особенностями поведения птиц весной.
	Развлечение «Сорока – белобока»

	29.03 – 02.04
(V неделя)
	«В гостях у сказки».
«Наши сказки хороши,
любят слушать малыши!
 (книжкина неделя)
	Формировать умение слушать чтение взрослого, повторять знакомые фразы, -знакомство с русскими народными сказками и сказочными персонажами; - формирование целостной картины мира,
	 Показ настольного театра  «Маша и медведь»

	АПРЕЛЬ

	05.04-09.04
(I неделя)
	«Мой край» 
	Совершенствовать начальные представления о родном крае, формировать навыки бережного отношения ко всему окружающему. 
	Рассматривание альбома «Мой край»

	12.04 – 16.04
(II неделя)
	«Тает снежок, ожил лужок»
(весенние явления)

	Формировать элементарные представления
о весне (сезонные изменения в природе, одежде людей, на участке детского сада). знакомить с некоторыми особенностями поведения лесных зверей и птиц весной- формировать бережное
отношение к окружающей природе
	Расти лучок – посадка лука

	19.04 – 23.04
( III неделя)
	«Приключение Муравьишки»
	Дать детям представление о насекомых; - учить узнавать их в натуре и на картинках, наблюдать за
насекомыми на участке; - воспитывать бережное
отношение (рассматривать, не нанося им вред).
	Выставка детских работ «Божьи коровки»

	26.04 – 30.04
(IV неделя)
	«Здоровейка» неделя здоровья
	Формировать начальное представление о здоровом образе жизни.
	День подвижных игр

	МАЙ

	04.05 – 07.05
(I неделя)
	«Народная игрушка»
«В гости к нам пришли
матрешки»

	Знакомить с народным творчеством на примере народных игрушек. Расширять представления о народной игрушке (матрёшка). Продолжать знакомить с устным народным творчеством. Использовать фольклор при организации всех видов деятельности.
	Игра-развлечение «Куклы-неваляшки»


	11.05 – 14.05
(II неделя)
	«Любимые игрушки ребят»

	Расширять представление о разных видах игр и игрушках. Уточнить с детьми названия игрушек, способы игры с ними. Побуждать играть совместно. Развивать эмоциональную отзывчивость детей. Воспитывать бережное отношение к игрушкам.
	Мини- музей любимых игрушек


	17.05 – 21.05
( III неделя)
	«Водичка- водичка»


	Знакомство с разными состояниями воды. Показать свойства воды (льётся, может быть теплой, чистой, прозрачной). Формировать знания у детей о значении воды. Знакомить детей с элементами экспериментирования с водой
	Игра-экспериментирование: «Эй Ванюша, посмотри, мы пускаем пузыри»



	24.05 – 31.05
(IV неделя)
	«Вот и стали мы на год взрослее»
	Формировать понятие, что дети растут, изменяются, взрослеют, закреплять умение называть своё имя.
	Оформление стенгазеты «Наши успехи и достижения»



2.1.2. Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательных областей во  второй младшей группе  
      Содержание Рабочей программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей группы  в различных видах деятельности и охватывает определенные направления развития и образования детей.

    	[image: https://fsd.videouroki.net/html/2017/09/25/v_59c8c5f010af6/99694826_1.png]
Физкультурно-оздоровительная работа и воспитание культурно-гигиенических навыков проходит в режимных моментах: прогулка, утренняя гимнастика, умывание, приём пищи.
Цель:
· гармоничное физическое развитие;
· формирование интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой;
· формирование основ здорового образа жизни.
Задачи:
Оздоровительные:
· охрана жизни и укрепление здоровья, обеспечение нормального функционирования всех органов и систем организм; 
· сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей;
· воспитание культурно гигиенических навыков;
· повышение работоспособности и закаливание.
· формирование двигательных умений и навыков;
          развитие физических качеств;
· овладение ребенком элементарными знаниями о своем организме, роли физических упражнений в его жизни, способах укрепления собственного здоровья.
Воспитательные:
· формирование интереса и потребности в занятиях физическими упражнениями;
· разностороннее  гармоничное развитие ребенка (не только физическое, но и умственное, нравственное, эстетическое, трудовое)
Направления физического развития:
· Приобретение детьми опыта в двигательной деятельности:
связанной с выполнением упражнений;
· направленной на развитие таких физических качеств как координация и гибкость; 
· способствующей правильному формированию опорно- двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движений, крупной и мелкой моторики;
· связанной с правильным, не наносящим вреда организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны).
· Становление целенаправленности  и саморегуляции  в двигательной сфере.
· Становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.)
Принципы физического развития:
Дидактические:
· систематичность и последовательность;
· развивающее обучение;
· доступность;
· воспитывающее обучение;
· учет индивидуальных и возрастных  особенностей;
· сознательность и активность ребенка;
· наглядность.
Специальные:
· непрерывность;
· последовательность наращивания тренирующих воздействий;
· цикличность.
Гигиенические:
· сбалансированность нагрузок;
· рациональность чередования деятельности и отдыха;
· возрастная адекватность;
· оздоровительная направленность всего образовательного процесса;
· осуществление личностно- ориентированного обучения и воспитания.
Методы физического развития:
Наглядные:
· наглядно-зрительные приемы (показ физических упражнений, использование наглядных пособий, имитация, зрительные ориентиры);
· наглядно-слуховые приемы  (музыка, песни);
· тактильно-мышечные приемы (непосредственная помощь воспитателя).
Словесные:
· объяснения, пояснения, указания;
· словесная инструкция;
· показ
Практические:
· повторение упражнений без изменения и с изменениями;
· проведение упражнений в игровой форме;
Воспитание культурно-гигиенических навыков.
Примерный перечень основных движений,
спортивных игр и упражнений
Основные движения
Ходьба. Ходьба обычная, на носках, с высоким подниманием колена, в колонне по одному, по два (парами); в разных направлениях: по прямой, по кругу, змейкой (между предметами), врассыпную. Ходьба с выполнением заданий (с остановкой, приседанием, поворотом). Ходьба по прямой дорожке (ширина 15-20 см, длина 2-2,5 м), по доске, гимнастической скамейке, бревну, приставляя пятку одной ноги к носку другой; ходьба по ребристой доске, с перешагиванием через предметы, рейки, по лестнице, положенной на пол. Ходьба по наклонной доске (высота 30-35 см). Медленное кружение в обе стороны.
Бег. Бег обычный, на носках (подгруппами и всей группой), с одного края площадки на другой, в колонне по одному, в разных направлениях: по прямой, извилистой дорожкам (ширина 25-50 см, длина 5-6 м), по кругу, змейкой, врассыпную; бег с выполнением заданий (останавливаться, убегать от догоняющего, догонять убегающего, бежать по сигналу в указанное место), бег с изменением темпа (в медленном темпе в течение 50-60 секунд, в быстром темпе на расстояние 10 м).
Катание, бросание, ловля, метание. Катание мяча (шарика) друг другу, между предметами, в воротца (ширина 50-60 см). Метание на дальность правой и левой рукой (к концу года на расстояние 2,5-5 м), в горизонтальную цель двумя руками снизу, от груди, правой и левой рукой (расстояние 1,5-2 м), в вертикальную цель (высота центра мишени 1,2 м) правой и левой рукой (расстояние 1-1,5 м). Ловля мяча, брошенного воспитателем (расстояние 70-100 см). Бросание мяча вверх, вниз, об пол (землю), ловля его (2-3 раза подряд).
Ползание, лазанье. Ползание на четвереньках по прямой (расстояние 6 м), между предметами, вокруг них; подлезание под препятствие (высота 50 см), не касаясь руками пола; пролезание в обруч; перелезание через бревно. Лазанье по лесенке-стремянке, гимнастической стенке (высота 1,5 м).
Прыжки. Прыжки на двух ногах на месте, с продвижением вперед (расстояние 2-3 м), из кружка в кружок, вокруг предметов, между ними, прыжки с высоты 15-20 см, вверх с места, доставая предмет, подвешенный выше поднятой руки ребенка; через линию, шнур, через 4-6 линий (поочередно через каждую); через предметы (высота 5 см); в длину с места через две линии (расстояние между ними 25-30 см); в длину с места на расстояние не менее 40 см.
Ритмическая гимнастика. Выполнение разученных ранее общеразвивающих упражнений и циклических движений под музыку.
Подвижные игры
С бегом. «Бегите ко мне!», «Птички и птенчики», «Мыши и кот», «Бегите к флажку!», «Найди свой цвет», «Трамвай», «Поезд», 
«Лохматый пес», «Птички в гнездышках».
С прыжками. «По ровненькой дорожке», «Поймай комара», «Воробышки и кот», «С кочки на кочку».
С подлезанием и лазаньем. «Наседка и цыплята», «Мыши в кладовой», «Кролики».
 С бросанием и ловлей. «Кто бросит дальше мешочек», «Попади в круг», «Сбей кеглю», «Береги предмет».
На ориентировку в пространстве. «Найди свое место», «Угадай, кто и где кричит», «Найди, что спрятано».
Гимнастика после сна
	Сентябрь
	Октябрь
	Ноябрь

	1.Комплекс гимнастики
«Солнышко и тучка» (стр.10)

2.Комплекс гимнастики
«Корова» (стр.39)
	1.Комплекс гимнастики
«Весёлый огород» (стр.13)

2.Комплекс гимнастики
«Котёнок» (стр.40)
	1.Комплекс гимнастики
«Птицы» (стр.16)

2.Комплекс гимнастики
«Курочка и петушок» (стр.41)

	Декабрь
	Январь
	Февраль

	1.Комплекс гимнастики
«В гости к ёлочке» (стр.19)

2.Комплекс гимнастики
«Лошадка» (стр.42)
	1.Комплекс гимнастики
«Снежки» (стр.23)

2.Комплекс гимнастики
«Медведи» (стр.42)
	1.Комплекс гимнастики
«В феврале» (стр.27)

2.Комплекс гимнастики
«Зайчишка-трусишка» (стр.43)

	Март
	Апрель
	Май

	1.Комплекс гимнастики
«За воротами весна» (стр.30)

2.Комплекс гимнастики
«Белочка» (стр.44)
	1.Комплекс гимнастики
«Ах, в апреле весна настоящая пришла» (стр.33)
2.Комплекс гимнастики
«Лягушки» (стр.44)
	1.Комплекс гимнастики
«На дворе весёлый май» (стр.36)
2.Комплекс гимнастики
«Корова» (стр.39)


Литература: «Комплексы утренней гимнастики для детей 3-4 лет» Сочеванова Е.А.


Утренняя гимнастика
	Сентябрь
	Октябрь
	Ноябрь

	1.Комплекс утренней гимнастики
«Мы большие» (стр.362)

2.Комплекс утренней гимнастики
«Мячики» (стр.362)
	1.Комплекс утренней гимнастики
«Лётчики» (стр.363)

2.Комплекс утренней гимнастики
«Где же наши ручки?» (стр.364)
	1.Комплекс утренней гимнастики «С мишкой» (стр.364)

2.Комплекс утренней гимнастики
«Музыканты» (стр.365)

	Декабрь
	Январь
	Февраль

	1.Комплекс утренней гимнастики
«Я и моё тело» (стр.365)

2.Комплекс утренней гимнастики
«В лес за ёлкой» (стр.366)
	1.Комплекс утренней гимнастики
«Весёлые погремушки» (стр.367)

2.Комплекс утренней гимнастики
«На скамеечке с друзьями» (стр.368)
	1.Комплекс утренней гимнастики
«Котята» (стр.369)

2.Комплекс утренней гимнастики
«Мы - сильные» (стр.369)

	Март 
	Апрель
	Май

	1.Комплекс утренней гимнастики
«Маленькие поварята» (стр.370)

2.Комплекс утренней гимнастики
«Зайчики и белочки» (стр.371)
	1.Комплекс утренней гимнастики
«Разноцветная полянка» (стр.372)

2.Комплекс утренней гимнастики
«Гули - гуленьки» (стр.373)
	1.Комплекс утренней гимнастики
«Весёлая физкультура» (стр.374)

2.Комплекс утренней гимнастики
«Солнышко - колоколнышко» (стр.375)


Литература: «Рабочая программа воспитателя ежедневное планирование по            программе «Детство» вторая младшая группа» Гладышева Н.Н., Сержантова Ю.Б.
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Цель: позитивная социализация детей дошкольного возраста, приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества 
и государства.
Задачи:
· Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности.
· Развитие общения и взаимодействия ребёнка со взрослыми и сверстниками.
· Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий.
· Развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания.
· Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в ДОУ
· Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества. 
· Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.
· Формирование готовности  к совместной деятельности со сверстниками. 
Направления:
· Развитие игровой деятельности детей с целью освоения различных социальных ролей.
· Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.
· Трудовое воспитание.
· Патриотическое воспитание детей дошкольного возраста.
Дошкольник входит в мир социальных отношений.
Цели и задачи:
· Способствовать установлению положительных контактов между детьми, основанных на общих интересах к действиям с игрушками, предметами и взаимной симпатии.
· Развивать эмоциональную отзывчивость, любовь к родителям, привязанность и доверие к воспитателю,
· Помогать детям в освоении способов взаимодействия со сверстниками в игре, в повседневном общении и бытовой деятельности (спокойно играть рядом, обмениваться игрушками, объединяться в парной игре, вместе рассматривать картинки, наблюдать за домашними животными и пр.).
· Постепенно приучать детей к выполнению элементарных правил культуры поведения в детском саду.
Развиваем ценностное отношение к труду
Цели и задачи:
· Развивать интерес к труду взрослых в детском саду и в семье, представления о конкретных видах хозяйственно-бытового труда, направленных на заботу о детях (мытье посуды, уборка помещений детского сада и участка и пр.).
· Воспитывать бережное отношение к предметам и игрушкам, как результатам труда взрослых.
· Приобщать детей к самообслуживанию (одевание, раздевание, умывание), способствовать развитию самостоятельности, уверенности, положительной самооценки.
Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.
Цели и задачи:
· Развивать интерес к правилам безопасного поведения;
· Обогащать представления о правилах безопасного пользования предметами.
· Формировать осторожное и осмотрительное отношение к потенциально опасным для человека ситуациям.
· Освоение представлений об элементарных правилах безопасного обращения с игрушками и предметами в игре, за столом, во время одевания, в общении с детьми: не разговаривать с полным ртом, не размахивать вилкой, не брать в рот мелкие предметы, не засовывать их в нос или уши, не пугать других детей, не замахиваться палкой на сверстника, не толкаться, спускаться с лестницы не наталкиваться друг на друга.
Игровая деятельность
Цели и задачи:
· Развивать игровой опыт каждого ребенка.
· Поддерживать новые возможности игрового отражения мира.
· Развивать интерес к творческим проявлениям в игре и игровому общению со сверстниками.
Сюжетно-ролевые игры.
Цели и задачи:
· Освоение умений принимать игровую роль, участвовать в несложном ролевом диалоге, называть свою игровую роль и игровые действия, отвечать на вопросы об игре («Как зовут твою дочку? Что ты ей сварила?»).
· Участие в элементарном планировании игровых действий в совместной с воспитателем игре («Может быть твоя дочка хочет погулять? Куда вы пойдете?»).
· Освоение способов игрового общения со сверстниками в паре, в малой группе: элементарно договариваться о совместных действиях («Давай катать машинки», «Давай кидать мяч»), о ролях («Я буду лечить, приносите своих детей»).
Труд
Цель: формирование положительного отношения к труду.
Задачи:
· Воспитание в детях уважительного отношения и результатам его труда, желания подражать ему в своей деятельности, проявлять нравственные качества. (Решение этой задачи должно привести к развитию осознания важности труда для общества).
· Обучение детей трудовым умениям, навыкам организации и планирования своего труда, осуществлению самоконтроля и самооценки. (Решение этой задачи должно привести к формированию интереса к овладению новыми навыками, ощущению радости от своих умений, самостоятельности).
· Воспитание нравственно-волевых качеств (настойчивости, целеустремленности, ответственности за результат своей деятельности), привычки к трудовому усилию. (Это должно привести к формированию у детей готовности к труду, развитию самостоятельности).
· Воспитание нравственных мотивов деятельности, побуждающих включаться в труд при необходимости. (Действие этих мотивов должно вызывать у ребенка активное стремление к получению качественного результата, ощущению радости от собственного труда).
· Воспитание гуманного отношения к окружающим: умения и желания включаться в совместный труд со сверстниками, проявлять доброжелательность, активность и инициативу, стремление к качественному выполнению общего дела, осознания себя как члена детского общества.
Компоненты трудовой деятельности.
· Планирование и контроль (умение ставить перед собой цель возникает у детей в среднем дошкольном возрасте).
· Оценка достигнутого результата с точки зрения его важности для самого ребенка и для всей группы.
Мотивы, побуждающие детей к труду:
· интерес к процессу действий;
· интерес к будущему результату;
· интерес к овладению новыми навыками;
· соучастие в труде совместно с взрослыми;
· осознание своих обязанностей;
осознание смысла, общественной важности труда. Чем выше уровень развития трудовой деятельности, тем выше  ее воспитательный потенциал.
Своеобразие трудовой деятельности детей:
«субъективная значимость труда», то есть оценка результата не с точки зрения выполненного объема работы, а с учетом проявления заботливости, настойчивости, затраченных трудовых или волевых усилий.
связь с игрой, которая проявляется:
в манипулятивных действиях детей, исполняющих роли взрослых;
в продуктивных действиях, составляющих сюжет игры;
во включении игровых действий в трудовой процесс;
в ролевом поведении ребенка, создающего образ труженика.
Виды труда:
· самообслуживание
· хозяйственно-бытовой труд
· труд в природе
Ознакомление с трудом взрослых.
Формы организации трудовой деятельности:
· Поручения:
· простые и сложные;
· эпизодические и длительные;
· коллективные.
· Коллективный труд
Типы организации труда детей
Труд рядом.
Совместный труд.
Особенности структуры и формы детской трудовой деятельности

	Условное обозначение
	Особенности структуры
	Наличие совместных действий в зависимости от участников

	Индивидуальный труд
	Ребенок действует сам, выполняя все задания в индивидуальном темпе
	Не испытывает никакой зависимости от других детей

	Труд рядом
	
	

	Труд общий
	Участников объединяет общее задание и общий результат
	Возникает необходимость согласований при распределении задании, при обобщении результатов

	Труд совместный
	Наличие тесной зависимости от партнеров, темпа и качества их деятельности
	Каждый участник является контролером деятельности предыдущего участника


             Методы и приемы трудового воспитания детей
I группа методов: формирование нравственных представление, суждений, оценок.
Решение маленьких логических задач, загадок.
Приучение к размышлению, логические беседы.
Беседы на этические темы.
Чтение художественной литературы.
Рассматривание иллюстраций.
Рассказывание и обсуждение картин, иллюстраций.
Просмотр видеофильмов 
II группа методов: создание у детей практического опыта трудовой деятельности.
Приучение к положительным формам общественного поведения.
Показ действий.
Пример взрослого и детей.
Целенаправленное наблюдение.
Организация интересной деятельности (общественно-полезный труд).
Разыгрывание коммуникативных ситуаций




[image: https://fsd.videouroki.net/html/2017/09/25/v_59c8c5f010af6/99694826_11.png]

Цель: формирование устной речи и навыков речевого общения с окружающими на основе овладения литературным языком своего народа.
Задачи:
· Овладение речью как средством общения и культуры.
· Обогащение активного словаря.
· Развитие связной, грамматически правильной диалоговой и монологической речи.
· Развитие речевого творчества.
· Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы.
· Формирование звуковой аналитико-синтенической активности как предпосылки обучения грамоте.
· Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха.
Принципы развития речи
Принцип взаимосвязи сенсорного, умственного и речевого развития.
Принцип коммуникативно-деятельного подхода к развитию речи.
Принцип развития языкового чутья.
Принцип формирования элементарного сознания явлений языка.
Принцип взаимосвязи работы над различными сторонами речи.
Принцип обогащения мотивации речевой деятельности.
Принцип обогащения активной языковой практик
Основные направления работы по развитию речи детей в ДОУ.
Развитие словаря: освоение значений слов и их уместное употребление в соответствии с контекстом высказывания, с ситуацией, в которой происходит общение.
Воспитание звуковой культуры речи: развитие восприятия звуков родной речи и произношения.
Формирование грамматического строя:
морфология (изменение слов по родам, числам, падежам);
синтаксис (освоение различных типов словосочетаний и предложений);
словообразование.
 Развитие связной речи:
диалогическая (разговорная) речь;
монологическая речь (рассказывание).
Формирование элементарного осознания явлений языка и речи: различение звука и слова, нахождение  места звука в слове.
Воспитание любви и интереса  к художественному слову.
Методы развития речи.
Наглядные: 
непосредственное наблюдение и его разновидности (наблюдение в природе, экскурсии);
опосредованное наблюдение (изобразительная наглядность: рассматривание игрушек, картин, рассказывание по игрушкам и картинам.).
Словесные: 
чтение и рассказывание художественных произведений;
заучивание наизусть;
пересказ;
общая беседа;
рассказывание без опоры на наглядный материал.
Практические:
дидактические игры;
игры-драматизации, инсценировки,
дидактические упражнения, пластические этюды, хороводные игры.
Средства развития речи:
Общение взрослых и детей.
Культурная языковая среде.
Обучение родной речи в организованной деятельности.
Художественная литература.
Изобразительное искусство, музыка, театр.
Непосредственно образовательная деятельность по другим разделам программы.
Воспитание любви и интереса к художественному слову, знакомство детей с художественной литературой.
Цель: формирование интереса и потребности в чтении (восприятии книг).
Задачи:
· Вызывать интерес к художественной литературе как средству познания, приобщения к словесному искусству, воспитания культуры чувств и переживаний
· Приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса
· Формировать и совершенствовать связную речь, поощрять собственное словесное творчество через прототипы, данные в художественном тексте
Развитие литературной речи
Формы работы:
· Чтение литературного произведения.
· Рассказ литературного произведения.
· Беседа о прочитанном произведении.
· Обсуждение литературного произведения.
· Инсценирование литературного произведения. Театрализованная игра. 
· Игра на основе сюжета литературного произведения.
· Продуктивная деятельность по мотивам прочитанного.
· Сочинение по мотивам прочитанного.
· Ситуативная беседа по мотивам прочитанного.
Основные принципы организации работы по воспитанию у детей интереса к художественному слову
Ежедневное чтение детям вслух является обязательным и рассматривается как традиция.
В отборе художественных текстов учитываются предпочтения педагогов и особенности детей, а также способность книги конкурировать с видеотехникой не только на уровне содержания, но и на уровне зрительного ряда.
Создание по поводу художественной литературы детско-родительских проектов с включением различных видов деятельности: игровой, продуктивной, коммуникативной, познавательно-исследовательской, в ходе чего создаются целостные продукты в виде книг самоделок, выставок изобразительного творчества, макетов, плакатов, карт и схем, сценариев викторин, досугов, детско-родительских праздников и др.
Отказ от обучающих занятий по ознакомлению с художественной литературой в пользу свободного непринудительного чтения
Список литературы для чтения детям

Русский фольклор:
Песенки, потешки, заклички, «Пальчик-мальчик...», «Заинька, попляши...», «Ночь пришла,..», «Сорока, сорока...?, «Еду-еду к бабе, к деду...», «Тили-бом! Тили-бом!...»; «Как у нашего кота...», «Сидит белка на тележке...», «Ай, качи-качи-качи »...», «Жили у бабуси...», «Чики-чики-чикалочки...», «Кисонька-мурысенъка...», «Заря-заряница...»; «Травка-муравка.,.», «На улице три курицы...», «Тень, тень, потетень..», «Курочка-рябушечка...», «Дождик, дождик, пуще...», «Божья коровка..,», «Радуга-дуга...»,
Сказки. «Колобок», обр. К. Ушинского; «Волк и козлята», обр. А. Н. Толстого; «Кот, петух и лиса», обр. М. Боголюбской; «Гуси-лебеди»; «Снегурочка и лиса»; «Бычок — черный бочок, белые копытца», обр. М. Булатова; «Лиса и заяц», обр. В. Даля; «У страха глаза велики», обр. М. Серовой; «Теремок», обр. Е. Чарушина.
Фольклор народов мира:
Песенки. «Кораблик», «Храбрецы», «Маленькие феи», «Три зверолова» англ., обр. С. Маршака; «Что за грохот», пер. с латыш. С. Маршака; «Купите лук...», пер. с шотл. Н. Токмаковой; «Разговор лягушек», «Несговорчивый удод», «Помогите!» пер. с чеш. С. Маршака.
Сказки. «Рукавичка», «Коза-дереза» укр., обр. Е. Благининой; «Два жадных медвежонка», венг., обр. А. Краснова и В, Важдаева; «Упрямые козы», узб., обр. Ш. Сагдуллы; «У солнышка в гостях», пер, с словац. С. Могилевской и Л. Зориной; «Лиса-нянька», пер. с финск. Е. Сойни; «Храбрец-молодец», пер. с болг. Л. Грибовой; «Пых», белорус, обр. Н. Мялика; «Лесной мишка и проказница мышка», латыш., обр. Ю. Ванага, пер. Л. Воронковой; «Петух и лиса», пер. с шотл. М, Клягиной-Кондратьевой; «Свинья и коршун», сказка народов Мозамбика, пер. с португ. Ю. Чубкова.
Произведения поэтов и  писателей России:
Поэзия. К. Бальмонт. «Осень»; А. Блок. «Зайчик»; А. Кольцов. «Дуют ветры...» (из стихотворения «Русская песня»); А. Плещеев. «Осень наступила...», «Весна» (в сокр.); А. Майков. «Колыбельная песня», «Ласточка примчалась...» (из новогреческих песен); А, Пушкин. «Ветер, ветер! Ты могуч!..», « Свет наш, солнышко!.», «Месяц, месяц...» (из «Сказки о мертвой царевне и . семи богатырях»); С. Черный. «Приставалка», «Про Катюшу»; С. Маршак. «Зоосад», «Жираф», «Зебры», «Белые медведи», «Страусенок», «Пингвин», «Верблюд», «Где обедал воробей» (из цикла «Детки в клетке»); «Тихая сказка», «Сказка об умном мышонке»; К. Чуковский. «Путаница», «Краденое солнце», «Мойдодыр», «Муха-цокотуха», «Ежики смеются», «Елка», «Айболит», «Чудо-дерево»,  «Черепаха»; С.  Гродецкий, «Кто это?»; В.Берестов. «Курица с цыплятами», «Бычок»; Н. Заболоцкий. «Как мыши с котом воевали»; В. Маяковский. «Что такое хорошо и что такое плохо?», «	Что ни страница — то слон, то львица»; К. Бальмонт, «Комарики-макарики»; П. Косяков. «Все она»; А. Барто «Девочка чумазая»; С. Михалков. «Песенка друзей»; Э. Мошковская. «Жадина»; И. Токмакова. «Медведь».
Проза. К. Ушинский. «Петушок с семьей», «Уточки», «Васька», «Лиса-Патрикеевна»; Т. Александрова. «Медвежонок Бурик»; Б. Житков. «Как мы ездили в зоологический сад», «Как мы в зоосад приехали», «Зебра», -Слоны», «Как слон купался» (из книги «Что я видел»); М. Зощенко. -Умная птичка»; Г. Цыферов. «Про друзей», «Когда не хватает игрушек» из книги «Про цыпленка, солнце и медвежонка»); К. Чуковский. «Так и не так»; Д. Мамин-Сибиряк. «Сказка про храброго Зайца — Длинные уши,  косые глаза, короткий хвост»; Л. Воронкова. «Маша-растеряша», «Снег идет» (из книги «Снег идет»); Н. Носов «Ступеньки»; Д, Хармс. «Храбрый еж»; Л. Толстой. «Птица свила гнездо...»; «Таня знала буквы...»; «У Вари был чиж,..», «Пришла весна...»; В. Бианки. «Купание медвежат»; Ю. Дмитриев. «Синий шалашик»; С. Прокофьева. «Маша и Ойка», «Когда можно плакать», «Сказка о невоспитанном мышонке» (из книги «Машины сказки»); В. Сутеев. «Три котенка»; А. Н. Толстой. «Еж», «Лиса», «Петушки».
Произведения поэтов и писателей разных стран:
Поэзия. Е. Виеру. «Ежик и барабан», пер. с молд. Я. Акима; П. Воронько. «Хитрый ежик», пер. с укр. С. Маршака; Л. Милева. «Быстроножка и серая Одежка», пер. с болг. М. Маринова; А. Милн. «Три лисички», пер. с англ. Н. Слепаковой; Н. Забила. «Карандаш», пер. с укр. 3. Александровой; С. Капугикян. «Кто скорее допьет», «Маша не плачет» пер. с арм. Т. Спендиаровой; А. Босев. «Дождь», пер. с болг. И. Мазнина; М. Карем. «Мой кот», пер. с франц. М. Кудиновой.

Проза. Д. Биссет. «Лягушка в зеркале», пер, с англ. Н. Шерешевской; Л. Муур. «Крошка Енот и тот, кто сидит в пруду», пер. с англ. О. Образцовой;  Ч. Янчарский. «Игры», «Самокат» (из книги «Приключения Мишки Ушастика»), пер. с польск. В. Приходько; Е. Бехлерова. «Капустный лист», пер. с польск. Г. Лукина; А. Босев. «Трое», пер, с болг. В. Викторова; Б. Поттер. «Ухти-Тухти», пер. с англ. О. Образцовой; Й. Чапек. «Трудный день», О. Альфаро. «Козлик-герой», пер. с исп. Т. Давитьянц; О. Панку-Яшь. «Покойной ночи, Дуку!», пер. с румын. М. Олсуфьева, «Не только в детском саду» (в сокр.), пер. с румын. Т. Ивановой.
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Образовательная область «Познавательное развитие» включает в себя разделы: Ребёнок и окружающий мир, сенсорное воспитание, формирование элементарных экологических представлений, конструирование, формирование элементарных математических представлений. Все разделы реализуются в непосредственно образовательной деятельности.
Цель: развитие познавательных интересов и познавательных способностей детей, которые можно подразделить на сенсорные, интеллектуально-познавательные и интеллектуально-творческие.
Задачи:
· Развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации.
· Формирование познавательных действий, становление сознания.
· Развитие воображения и творческой активности.
· Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.).
· Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях народа, об отечественных традициях и праздниках.
· Формирование первичных представлений о планете Земля как общем доме людей, об особенностях её природы, многообразии стран и народов.
Развитие элементарных математических представлений
Цель: интеллектуальное развитие детей, формирование приемов умственной деятельности, творческого и вариативного мышления на основе овладения детьми количественными отношениями предметов и явлений окружающего мира.
Развивающие задачи ФЭМП
· Формировать представление о числе.
· Формировать геометрические представления.
· Формировать представление о преобразованиях (временные представления, представления об изменении количества, об арифметических действиях).
· Развивать сенсорные возможности.
· Формировать навыки выражения количества через число (формирование навыков счета и измерения различных величин
· Развивать логическое мышление (формирование представлений о порядке и закономерности, об операциях классификации , знакомство с элементами логики высказываний) навыков счета и измерения различных величин.
· Развивать абстрактное воображение, образную память, ассоциативное мышление, мышление по аналогии – предпосылки творческого продуктивного мышления.
Принципы организации работы по развитию элементарных математических представлений
· Формирование математических представлений на основе перцептивных (ручных) действий детей,  накопления чувственного опыта и его осмысления     
· Стимулирование активной речевой деятельности детей, речевое сопровождение перцептивных действий 
· Возможность сочетания самостоятельной деятельности детей и их разнообразного взаимодействия при освоении математических понятий
Формы работы по развитию элементарных математических представлений
· Обучение в повседневных бытовых ситуациях 
· Сенсорные праздники на основе народного календаря
Формирование элементарных математических представлений
	
	1-я неделя
	2-я неделя
	3-я неделя
	4-я неделя

	Сентябрь
	«Много, мало, один»
Новикова В.П. с. 5
Цель: учить составлять отдельных предметов, пользоваться словами: много, мало, один.
	«Круг, квадрат»
Новикова В.П. с. 9
Цель: познакомить детей с квадратом, научить различать и называть квадрат.
	«Круг, квадрат (закрепление)»
Новикова В.П. с. 12
Цель: учить называть круг и квадрат; классифицировать предметы по признаку формы; создавать образы на основе характерных признаков.
	«Много, мало, один» (закрепление) Новикова В.П. с. 15
Цель: упражнять в составлении групп отдельных предметов, учить находить сходство между ними; различать и называть форму предметов – квадратная, круглая.

	ОКТЯБРЬ
	«Круг, квадрат, треугольник» Новикова с. 18 Цель: познакомить детей с треугольником. Учить различать и называть его, обследовать осязательно-зрительным путем, классифицировать фигуры по цвету и названию
	«Круг, квадрат, треугольник» (закрепление) Новикова В.П. с. 18
Цель: уметь различать и называть геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник; развивать воображение.
	«Столько...сколько» Новикова В.П. с. 24
Цель: учить сравнивать одну группу предметов с другой, последовательно накладывая один предмет на другой, различать равенство и неравенство (без счета) по количеству входящих в группу предметов; продолжать тренировать различать правую и левую руку.
	«Столько... сколько, поровну»
Новикова В.П. с. 28
Цель: учить сравнивать количество предметов в двух группах, используя слова: столько…сколько, поровну, много, мало, один.

	НОЯБРЬ
	«Ориентировка в пространстве» Новикова В.П. с. 32
Цель: учить находить предмет в пространстве, определяя его местонахождение словами: вверху, внизу, на; упражнять в сравнении 2 предметов, разложенных в ряд; пользоваться словами: столько…столько, поровну.
	« Сравнение предметов по длине» Новикова В.П. с. 35
Цель: учить сравнению двух предметов по длине. Научить рассказывать о результатах сравнения, употребляя слова: длиннее, короче.
	.«Сравнение предметов по длине»
Новикова В.П. с. 38
Цель: продолжать учит сравнивать две группы предметов больше, где меньше. Сравнивать предметы по длине и обозначать результат сравнения словами.
	«Сравнение предметов по длине» (закрепление) Новикова В.П. с. 41
Цель: упражнять в сравнении предметов по длине, а также в умении двигаться в заданном направлении и определении местонахождении

	ДЕКАБРЬ
	« День – Ночь»
Новикова В.П. с. 44
Цель: Научить различать части суток: день, ночь. Сравнивать предметы по длине, составлять картинки из геометрических фигур
	«Сравнение предметов по длине» (закрепление) Новикова В.П. с. 47
Цель: упражнять в сравнении предметов по длине, обозначая словами результаты сравнения. Различать и называть геометрические фигуры.
	.«Сравнение предметов по ширине»
Новикова В.П. с. 50
Цель: учить сравнивать два предмета по ширине; продолжать сравнивать предметы по длине; различать и называть геометрические фигуры.
	«Зажги огоньки на елочке»
Башаева с. 39
Цель: учить различать предметы по цвету

	ЯНВАРЬ

	«Обведи фигуры карандашом»
Башаева с. 18
Цель: учить различать геометрические фигуры по форме
	«Сравнение предметов по ширине» (закрепление)
Новикова В.П. с. 53
Цель: научить сравнивать два предмета по ширине, используя слова: шире, уже; упражнять в сравнении 2 групп предметов путём наложения, отражая в речи результат сравнения: столько…сколько, одинаково.
	«Сравнение предметов по ширине» (закрепление)
Новикова В.П. с. 56
Цель: учить сравнивать два предмета по ширине, отражая в речи результат сравнения: разные по ширине.
	«Время: утро, вечер, день, ночь»
Новикова В.П. с. 59
Цель: учить называть временные отрезки: утро, вечер, день, ночь. Закрепить название геометрических фигур: квадрат, круг, треугольник.

	ФЕВРАЛЬ
	« Сравнение двух групп предметов» Новикова В.П. с. 62
Цель: упражнять в сравнении количества предметов (равное или неравное) в двух группах
	«Сравнение предметов по ширине» (закрепление)
Новикова В.П. с. 65
Цель: продолжать упражнять детей в сравнении предметов по ширине, в умении ориентироваться во времени и пространстве (используя слова: за, на, под, над, дальше, ближе)
	«Сравнение двух групп предметов» (закрепление)
Новикова В.П. с. 68
Цель: развивать умение устанавливать равенство между двумя группами предметов, учить ориентироваться в пространстве.
	«Сравнение двух групп предметов» (закрепление)
Новикова В.П. с. 71
Цель: уметь сравнивать две группы предметов по величине, а также ориентироваться во времени. Различать утро, вечер, день, ночь. Уметь раскладывать фигуры в определенной последовательности.

	МАРТ
	 «Сравнение предметов по высоте» Новикова В.П. с. 74
Цель: учит сравнивать предметы по высоте, обозначать словами: выше – ниже, сравнивать предметы по величине
	«Сравнение предметов по высоте» (закрепление) Новикова В.П. с. 74
Цель: упражнять в сравнении: выше, ниже; различать и называть геометрические фигуры
	«Сравнение предметов по высоте» (закрепление) Новикова В.П. с. 79
Цель: учить классифицировать фигуры по заданному признаку; выделять признак высоты, классифицировать по разным признакам.
	«Сравнение предметов по величине» Новикова В.П. с. 82
Цель: учить сравнивать предметы по величине, отражать в речи результат сравнения: большой, маленький.

	АПРЕЛЬ
	«Сравнение предметов по величине» (закрепление)
Новикова В.П. с. 85
Цель: упражнять в сравнении предметов по величине. Развивать воображение
	«Ориентировка в пространстве» (закрепление) Новикова с. 88
Цель: упражнять в умении определять положение предмета, используя предлоги: на, над, в; различать: один, много, мало.
	«Сравнение предметов по величине» (закрепление)
Новикова В.П. с. 91
Цель: упражнять в сравнении предметов по величине, закреплять пространственные отношения; различать и называть геометрические фигуры; сравнивать 2 группы предметов.
	«Сравнение предметов по величине» (закрепление)
Новикова В.П. с. 94
Цель: упражнять в сравнении предметов по величине: больше, меньше, равные по величине. Упражнять в ориентировке в пространстве, используя предлоги: под, за.

	МАЙ


	«Повторение». Новикова В.П. с. 97
Цель: закрепление пройденного материала: составлять группы из отдельных предметов; находить сходство и различие; уметь сравнивать предметы по величине; закрепить временные представления: утро, день, вечер.
	«Повторение». Новикова В.П. с. 97
Цель: закрепление пройденного материала: составлять группы из отдельных предметов; находить сходство и различие; уметь сравнивать предметы по величине; закрепить временные представления: утро, день, вечер.
	Диагностика
Цель: Выявить уровень развития детей
	Диагностика
Цель: Выявить уровень развития детей


Литература:
1.Башаева Т.В. «Развитие восприятия. Дети 3 – 7 лет». Ярославль. Академия развития 2006 г.
2. Новикова В.П. «Математика в детском саду» младший дошкольный возраст. М. «Мозайка – Синтез» 2002 г.

Развитие у детей логико – математические представлений и умений с блоками Дьенеша

	Месяц
	Игровая деятельность

	СЕНТЯБРЬ
	Знакомство с блоками Дьенеша.
Дидактическая игра «Найдите, такую же фигуру, как эта по цвету (форме, размеру)» (с показом, без показа).
Цель: Знакомить с логическими блоками, повторить название геометрических фигур, основных цветов. понятия «большой - маленький».

	ОКТЯБРЬ
	Дидактическая игра «Колеса для машин».
Цель: учить детей находить блоки круглой формы, абстрагируя их по цвету и размеру.
Дидактическая игра «Воздушные шары».
Цель: Учить подбирать предметы одинакового цвета.

	НОЯБРЬ
	Дидактическая игра «Окошки для домика».
Цель: учить детей находить блоки квадратной формы, абстрагируя их по цвету и размеру.
Дидактическая игра « Волшебный мешочек».
Цель: Учить детей находить геометрические фигуры на ощупь. Закрепить знание о цвете.


	ДЕКАБРЬ
	Дидактическая игра «Крыша для домика».
Цель: учить детей находить блоки треугольной формы, абстрагируя их по цвету и размеру.
Дидактическая игра «Найди не такую фигуру, как эта»
Цель: Учить упорядочивать геометрические фигуры по форме.

	ЯНВАРЬ
	Дидактическая игра «Найди такой же».
Цель: учить детей находить блоки определенного цвета, абстрагируя их по форме и размеру.
Дидактическая игра « Найди все фигуры, как эта».
Цель: Учить упорядочивать геометрические фигуры по размеру.

	ФЕВРАЛЬ
	Дидактическая игра «Большой, маленький».
Цель: учить детей группировать блоки по размеру, абстрагируя их по форме и цвету.
Дидактическая игра «Цепочка»
Цель: Построить длинную цепочку, чтобы рядом не было фигур одинаковой толщины.

	МАРТ
	Дидактическая игра «Ремонт машины».
Цель: закрепить умение детей находить блок нужной формы.
Вариант: учить детей находить блок нужной формы и цвета.

	АПРЕЛЬ
	Дидактическая игра «Строим дом».
Цель: закрепить умение детей находить блок нужной формы, абстрагируя их по цвету и размеру.
Дидактическая игра « Где, чей гараж».
Цель: Развитие умений классифицировать.

	МАЙ
	Дидактическая игра с атласом «Блоки Дьенеша для самых маленьких».
Цель: развивать умение выявлять свойства предметов - цвет, форму, размер, накладывая блоки Дьенеша на простые цветные изображения в атласе.



Развитие сенсорной культуры

	
	1-я неделя
	2-я неделя
	3-я неделя
	4-я неделя

	Сентябрь
	Дидактическая игра:
«Прятки»
Цели: готовить ребёнка к дифференциации количественных характеристик «один-много», первое знакомство со способом сравнения путём установления взаимно-однозначного соответствия на числовых (пальцевых) фигурах. (стр. 42)
	Дидактическая игра:
«Выбери предмет, который катится»
Цели: формирование умения обследовать предметы, сравнивать их существенные признаки и делать причинно-следственные выводы на основании этого сравнения. (стр. 46)
	Дидактическая игра:
«Мама ведёт зайчат домой»
Цели: развитие координации, моторики и мелких движений пальцев (работа с мозаикой); обучение сравнению совокупностей путём установления взаимно-однозначного соответствия. (стр.50)
	Дидактическая игра:
«Большой - маленький»
Цели: выделение и распознавание в предметах характеристики «размер»; выделение одного предмета из группы по заданному признаку; выделение двух предметов по заданному признаку. (стр. 54)

	Октябрь
	Дидактическая игра: «Миша и Мишутка»
Цели: классификация предметов по признаку «размер». (стр.56)
	Дидактическая игра:
«Какого цвета одежда»
Цели: классификация предметов по признаку «цвет»; формирование умения понимать причинно-следственную связь. (стр.60)
	Дидактическая игра:
«Много - мало»
Цели: распределение совокупности на неравные части без применения счёта, с опорой на визуальную характеристику «много – мало». (стр. 64)
	Дидактическая игра: «Найди пару»
Цель: развитие восприятия, внимания, аналитических и синтетических умений. (стр. 68)

	Ноябрь
	Дидактическая игра: «Угадай цвет»
Цели: развитие внимания, восприятия, гибкости мышления; развитие умения понимать логическую конструкцию «отрицание». (стр. 71)
	Дидактическая игра:
«Найди половинку»
Цели: развитие воссоздающего воображения, внимания и восприятия. (стр. 73)
	Дидактическая игра:
«Что у ёжика в мешочке»
Цели: развитие восприятия и тактильной чувствительности; развитие воображения; обучение количественному счёту. (стр. 78)
	Дидактическая игра: «Что сначала, что потом»
Цели: формирование понимания причинно-следственных связей событий, развитие связной речи и воображения. (стр. 85)

	Декабрь
	Дидактическая игра: «Найди цифру»
Цели: знакомство с графическим образом цифр; учить соотносить цифру и обозначаемое ею количество предметов. (стр. 90)
	Дидактическая игра: «Сложи картинку»
Цели: обучение решению конструктивных задач. (стр. 93)
	Дидактическая игра:
«Длинный - короткий»
Цели: сравнение длины приёмом приложения. (стр. 99)
	Дидактическая игра: «Разложи по коробочкам»
Цели: классификация по размеру. (стр. 104)

	Январь
	Дидактическая игра: «Узнай фигуру»
Цели: развитие внимания и образной памяти. (стр. 106)
	Дидактическая игра: «Геометрическое домино»
Цели: применение умения распознавать форму фигуры. (стр. 111)
	Дидактическая игра: «Кто быстрее свернёт ленту?»
Цели: обратить внимание детей на значимость свойства «длина». (стр. 114)
	Дидактическая игра: «Разложи по цвету и форме»
Цели: развитие проективного видения. (стр. 119)

	Февраль
	Дидактическая игра: «Узнай цифру»
Цели: формирование образа цифры в представлении. (стр. 122)
	Дидактическая игра: «У кого две лапки, у кого – четыре?»
Цели: классификация по количественному признаку. (стр. 127)
	Дидактическая игра: «Гости»
Цели: формирование понимания количественного соотношения «столько же». (стр. 129)
	Дидактическая игра: «Спрячь мячик»
Цели: развитие пространственной ориентации. (стр. 133)

	Март
	Дидактическая игра: «Посчитай по порядку»
Цели: применение умения считать по порядку. (стр. 136)
	Дидактическая игра: «Собери котёнка»
Цели: развитие конструктивной деятельности. (стр. 142)
	Дидактическая игра: «Обезьянка»
Цели: выделение характерных признаков различных объёмных форм. (стр. 145)
	Дидактическая игра: «Украсим салфетку»
Цели: развитие конструктивной деятельности; учить ориентироваться на плоскости листа. (стр. 149)

	Апрель
	Дидактическая игра: «Кто где находится?»
Цели: развитие пространственной ориентации. (стр. 151)
	Дидактическая игра: «Что внутри, а что снаружи»
Цели: понимание отношения «внутри» и «снаружи». (стр. 155)
	Дидактическая игра: «Красный дом, синий дом…»
Цели: классификация по цвету. (стр. 157)
	Дидактическая игра: «Чем отличаются картинки?»
Цели: знакомство с временем суток. (стр. 161)

	Май
	Дидактическая игра: «Поставь так же»
Цели: развитие пространственной ориентации. (стр. 164)
	Дидактическая игра: «Узнай фигуру»
Цели: развитие образной памяти и восприятия. (стр. 167)
	Дидактическая игра: «Сложи круг»
Цели: развитие конструктивной деятельности (анализ и синтез). (стр. 171)
	Дидактическая игра: «Разрезные картинки»
Цели: развитие конструктивной деятельности. (стр. 173)


Литература: «Я считаю и решаю!» (Уникальная методика обучения математике 3-4 года) Белошистая А.В.

         Конструирование
    
	
	2-я неделя
Работа со строительным материалом.
	4-я неделя
Работа с бумагой.

	Сентябрь
	Тема: «Горка с лесенками №1» (1, стр.37)
Цель: Учить строить горку с двумя лесенками
	Тема: «Цепочка из колец» (2, стр.7)
Цель: Обучить простейшему сенсорному анализу; Развивать мелкую моторику.

	
Октябрь
	Тема: «Дорожка №2» (1, стр. 38)
Цель: Учить строить дорожку, варьируя их в длину.
	Тема: «Серьги для уголка «Ряженье» (2, стр.8)
Цель: Научить практическому использованию поделок в сюжетно-ролевых играх, театрализованной деятельности

	
Ноябрь
	Тема: «Мебель №5» (1, стр.39)
Цель: Помочь овладению элементарными конструкторскими навыками; приставлять, прикладывать.
	Тема: «Грибной дождь» (2, стр.9)
Цель: Учить способам создания и преобразования предметов.

	
Декабрь
	Тема: «Ворота №7» (1, стр.40)
Цель: Учить изменять постройки способом надстраивания
	Тема: «Карнавальные очки» (2, стр.12)
Цель: Развивать мелкую моторику; научить способам создания и преобразования предметов.

	
Январь
	Тема: «Ворота №8» (1, стр.40)
Цель: Учить анализировать постройку; помочь овладению элементарными конструкторскими навыками.
	Тема: «Снежинки» (2, стр.12)
Цель: Развивать мелкую моторику; учить способам создания и преобразования предметов.

	
Февраль
	Тема: «Домики №10» (1, стр.41)
Цель: Учить анализу постройки и её сенсорному анализу; помочь овладению элементарными конструкторскими навыками.
	Тема: «Аптечка доктора Айболита» (2, стр.9)
Цель: Развивать мелкую моторику; учить способам создания и преобразования предметов.

	
Март
	Тема: «Домики №11» (1, стр. 42)
Цель: Учить анализировать постройку, конструировать по образцу.
	Тема: «Праздничная рубашка для кота Неумейки» (2, стр.10)
Цель: Развивать мелкую моторику; учить способам создания и преобразования предметов.

	
Апрель
	Тема: «Забор №13» (1, стр.42)
Цель: Помочь овладению элементарными конструкторскими навыками: огораживать небольшие пространства деталями, чередуя их.
	Тема: «Корона из крестиков» (2, стр.11)
Цель: Развивать мелкую моторику; учить способам создания и преобразования предметов.

	
Май
	Тема: «Забор №14» (1, стр.43)
Цель: Учить строить постройку в соответствии с заданными размерами и замыслом, обыгрывать постройку
	Мониторинг.


Литература: 
1.«Конструирование и художественный труд в детском саду» Куцакова Л.В.
2.«Волшебные полоски. Ручной труд для самых маленьких» Петрова И.М.
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Образовательная область включает в себя разделы: рисование, лепка, аппликация, музыкальное воспитание, ознакомление с художественной литературой.
Рисование
Цели и задачи:
развитие умений ритмично наносить линии, штрихи, пятна.
Знакомство со способами изображения простых предметов, проведения разных прямых линий, в разных направлениях; способами создания предметов разной формы, комбинации разных форм и линий. Способы создания изображения: на основе дуги, изображение игрушек на основе округлый и вытянутых форм.
В предметном изображении:
развитие умений передавать общие признаки и некоторые характерные детали предметов, относительное сходство по форме, цвету; выделять главное цветом, расположением, размером.
В сюжетном изображении:
создавать изображение на всем листе, стремиться отображать линию горизонта, строить простейшую композицию.
В декоративном изображении:
умения видеть предметную и геометрическую форму, строить на ней нарядный узор при помощи ритма и чередования форм, цветных пятен; передавать элементами декоративного узора прямые пересекающие линии, точки, круги, мазки, чередование элементов, пятен; украшать дымковскими узорами силуэты игрушек, вырезанных взрослыми.
Умения подбирать цвета (красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный), соответствующие изображаемому предмету, создавать изображение с использованием 1, 2 и нескольких цветов.
Продолжение освоения некоторых изобразительных материалов.
Умения правильно держать карандаш, кисть, регулировать силу нажима, аккуратно набирать краску на кисть, снимать лишнюю краску, промывать кисть и использует салфетку; поддерживает свободное движение кисти во время рисования. Принятие правильной непринужденной позы в процессе деятельности.
Аппликация
Цели и задачи:
знакомство со свойства бумаги и последовательностью аппликационной работы.
создание изображения знакомых предметов, декоративные композиции, используя готовые формы.
создание изображения на бумаге разной формы (квадрат, круг), предметной основе.
знакомство с возможностями использования неизобразительных материалов.
Верное и аккуратное использование инструментов: пользоваться клеем, намазывать его кистью, пользоваться салфеткой.

	
	1-я неделя
	3-я неделя

	


Сентябрь
	Тема: Игрушки.
Кубик на кубик. (1, стр.13)
Цель: Учить детей раскладывать кубики и квадраты в определённой последовательности (по размеру). Познакомить со способом нанесения кистью клея на обратную сторону фигуры от середины к краям; учить прикладывать смазанной клеем стороной к листу бумаги и плотно прижимать её тряпочкой. Познакомить с синим цветом, учить соотносить цвет с его наименованием. Воспитывать отзывчивость и доброту
	Тема: Ягоды.
Ягоды клубники. (1, стр.16)
Цель: Продолжать учить детей наклеивать детали на лист в нужном месте. Продолжать знакомить с красным цветом, учить соотносить цвет с его наименованием. Воспитывать отзывчивость и доброту.

	

Октябрь
	Тема: Осень.
Солнце в тучках. (1, стр.19)
Цель: Учить детей создавать сюжетную композицию из обрывного по контуру круга и смятых комочков салфеток. Учить наклеивать скатанные большие комочки бумаги на картон. Закреплять умение понимать и анализировать содержание стихотворения.
	Тема: Овощи.
Репка. (1, стр.14)
Цель: Учить детей составлять целое из двух частей. Закреплять умение наносить клей на детали и наклеивать их на лист, прижимая тряпочкой. Продолжать знакомить с жёлтым цветом, учить соотносить цвет с его наименованием. Развивать память. Учить пересказывать сказки, опираясь на иллюстрации.

	

Ноябрь
	Тема: Овощи – фрукты.
Фрукты в вазе. (1, стр.15)
Цель: Учить детей наносить клей на деталь и наклеивать её на лист. Продолжать знакомить с зелёным цветом, учить соотносить цвет с его наименованием. Воспитывать доброжелательное отношение к окружающим.
	Тема: Обувь.
Сапожки для матрёшки. (1, стр.21)
Цель: Продолжать учить детей наносить клей на детали и наклеивать их на лист бумаги квадратной формы. Учить составлять узор на сапожке, чередуя круги и треугольники. Воспитывать отзывчивость и доброту

	
Декабрь
	Тема: Продукты питания.
Кто чем питается. (1, стр.24)
Цель: Учить детей располагать и наклеивать предметы в нужной последовательности.
	Тема: Зимние забавы.
Гирлянда из флажков.(1, стр.27)
Цель: Учить чередовать детали аппликации по цвету. Развивать чувство ритма и чувство цвета.

	

Январь
	Тема: Части тела.
Собери портрет. (1, стр.33)
Цель: Учить детей составлять целое из частей. Продолжать учить ориентироваться в частях тела. Развивать внимание.
	Тема: Детёныши домашних животных.
Поросёнок и котёнок. (5, стр.30)
Цель: Учить детей составлять целый предмет из частей, аккуратно наклеивать детали аппликации; доводить

	


Февраль
	Тема: Детёныши диких животных.
Заяц.(1, стр.31)
Цель: Учить детей составлять целый предмет из частей и аккуратно наклеивать их; доводить изделие до нужного образа с помощью фломастеров. Учить сопровождать слова песни соответствующими тексту движениями. Продолжать учить детей выполнять коллективную работу.
	Тема: День Защитника Отечества.
Летящие самолёты. (1, стр.36)
Цель: Учить детей составлять коллективную сюжетную композицию. Закреплять умение сопровождать движениями слова стихотворения. Развивать точность и координацию движений.


	
Март
	Тема: Мамин праздник.
Мимоза. (1, стр.39)
Цель: Учить детей обрывать салфетку, сминать в комочек и наклеивать в нужном месте на листе бумаги.
	Тема: Домашние птицы и их детёныши.
Цыплята. (1, стр.42)
Цель: Продолжать учить детей составлять коллективную композицию; доводить предмет до нужного образа. Учить инсценировать слова песни.

	
Апрель
	Тема: Наш дом.
Домик для зайчика и петуха. (1, стр.35)
Цель: Воспитывать отзывчивость и доброту. Учить детей составлять цело из нескольких частей; наносить клей на деталь и наклеивать её.
	Тема: Транспорт.
Светофор. (1, стр.37)
Цель: Учить детей составлять из заранее заготовленных кругов и прямоугольника изображение предмета и наклеивать его. Познакомить с сигналами светофора.

	
Май
	Тема: Насекомые.
Улитка. (1, стр.48)
Цель: Учить детей собирать целое из частей и наклеивать детали методом накладной аппликации; доводить изделие до нужного образа с помощью фломастеров. Развивать мелкую моторику пальцев.
	
Мониторинг



	   Лепка
знакомство со свойствами глины, пластилина, соленого теста, влажного песка, снега. Создание простейших форм (шар, круг, цилиндр, колбаска), их видоизменения.
Умения украшать работу, используя стеки, палочку, печати-штампы
. Поддержка стремления создавать интересные образы.
Музыкальное воспитание.
Цели и задачи:
Воспитывать у детей слуховую сосредоточенность и эмоциональную отзывчивость на музыку;
Поддерживать детское экспериментирование с немузыкальными (шумовыми, природными) и музыкальными звуками и исследования качеств музыкального звука: высоты, длительности, динамики, тембра;
Активизировать слуховую восприимчивость младших дошкольников.
2.2. Организация и формы взаимодействия с родителями 
(законными представителями)
      Правовой основой взаимодействия дошкольного образовательного учреждения с родителями являются документы международного права (Декларация прав ребёнка и Конвенция о правах ребенка), а также законы РФ (Конституция РФ, Семейный кодекс РФ, Законы «Об образовании», «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации»). Наиболее важные положения этих документов нашли отражение в данной Рабочей программе:
· Право ребенка на образование, гуманистическое по своему характеру, охрану здоровья и отдых, свободное участие в культурной и творческой жизни, занятия искусством;
· Бережное отношение к индивидуальности каждого ребенка, особенностям его развития;
· Право ребенка не защиту от всех форм физического и психического насилия, оскорблений, отсутствия заботы или небрежного обращения;
· Взаимодействия ДОУ с семьей с целью формирования здоровья, воспитания и полноценного развития ребенка.
      Работа с родителями строится на принципах доверия, диалога, партнерства, учета интересов родителей и их опыта воспитания детей. Воспитатели в своей работе с семьей используют разные формы:
·        Проведение тематических родительских собраний (3 раза в год).
·        Консультации для родителей.  Родители по желанию могут ознакомиться с текстом каждой консультации в бумажном варианте. 
·        Организация групповых выставок творческих работ детей и родителей.
·        Организация тематических праздников с участием детей и родителей.
ПЛАН РАБОТЫ С РОДИТЕЛЯМИ ПЕРВОЙ МЛАДШЕЙ ГРУППЫ «Непоседы» 2020г.-2021г.
	Месяц

	Мероприятия


	Сентябрь-октябрь
 
	Анкетирование родителей «Готов ли ваш ребенок к поступлению в Детский сад»; «Анкета-знакомство, социальный паспорт».
Консультация «Адаптация ребенка в детском саду»
Родительское собрание «Адаптация ребенка в Детском саду» (с результатами по адаптации детей в группе)

	Ноябрь
 
	Папка – раскладушка «Про мальчиков и девочек»
Консультация «Правила безопасного перехода дороги с ребенком в коляске и на санках»
Фотовыставка «Моя жизнь в детском саду»

	Декабрь
 
	Консультация «Выбираем малышу подарки»
Папка – раскладушка «Мои пальчики расскажут»
Информация для родителей «Формирование гигиенических навыков и привычек»
Поздравление «С Новым годом, с новым счастьем!»

	Январь
 
	Консультация «Самообслуживание у детей раннего возраста»
Родительское собрание «Пальчиковые игры –
 лучший способ развития мелкой моторики
 рук у дошкольников»
 Памятка для родителей «Режим дня и его значение»

	Февраль
 
	Буклет «Вредные привычки у ребенка»
Папка – раскладушка «Профилактика ДТП с участием детей»
Выставка «Мой папа лучше всех!»

	Март
 
	Консультация «Развитие речи у детей в раннем возрасте»
Родительская гостиная «Игра – не забава»
Выставка «Мама-первое слово…»

	Апрель
 
	Папка – раскладушка «Здоровое питание для детей»
Памятка для родителей «Домашний игровой уголок младшего дошкольника. Его безопасность»
Информация «Ладушки – ладушки» (о развитии мелкой моторики)
Папка –передвижка «Моя любимая книга» Выставка детских книг

	Май
 
	Родительское собрание "Итоги работы за год"
Консультация «Босиком по росе. Как закаливать ребенка на   даче»
Фотовыставка «О первых успехах малышей»
Консультация для родителей
 «Светит солнышко в окно, лето красное пришло!»
Музыкально – спортивный праздник с участием
 детей и родителей



III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ  РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ

Организация режима пребывания детей в образовательном учреждении
Режим работы составляет 5-дневную рабочую неделю, длительность определяется в нём 12-часовым пребыванием с 7.30.00 до 19.30 часов. 
МДОУ д/с «Журавушка» составлен гибкий режим деятельности с детьми (на тёплый – холодный период времени года, адаптационный, режим двигательной активности), в зависимости от социального заказа родителей, наличия специалистов – педагогов, пересмотрены подходы к обучению дошкольников, к организации всех видов детской деятельности. Разработана гибкая вариативная сетка непосредственно образовательной деятельности , учитывающая возрастные психофизиологические особенности детей, их интересы и потребности, обеспечивающая взаимосвязь планируемых занятий с повседневной жизнью детей в детском саду. 
3.1  Режим дня
Режим дня в холодный период года для детей 3-4 лет  
	Продолжительность ( время
	Образовательная деятельность (режимные моменты

	7.30 – 8.30
	Прием детей, взаимодействие с родителями воспитанников. Совместная игровая деятельность взрослого с детьми, двигательная активность детей.

	8.30 – 8.35
	Утренняя гимнастика 

	8.35 – 8.50
	Подготовка к завтраку. Гигиенические процедуры, образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов 

	8.50 – 9.20
	Завтрак - образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов 

	9.20 – 9.40
	Совместная образовательная деятельность взрослого и детей, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности (игровая, коммуникативная, трудовая, познавательно исследовательская, продуктивная, музыкально-художественная, чтение). Самостоятельная деятельность детей 

	9.40 – 10.10
	Непрерывная образовательная деятельность, форма организации – подгрупповая  

	10.10– 10.20
	Второй завтрак - образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	10.20 – 10.40
	Подготовка к прогулке, гигиенические процедуры - образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов 

	10.40 – 12.00
	Прогулка - совместная образовательная деятельность взрослого и детей, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности (игровая, коммуникативная, трудовая,
познавательно-исследовательская). Самостоятельная деятельность детей 

	12.00 – 12.30
	Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры – образовательная деятельность, осуществляемая в
ходе режимных моментов 

	12.30 – 13.00
	Обед - образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов 

	13.00 – 15.00
	Сон (дневной) 

	15.00- 15.15
	Подъем, закаливание, гигиенические процедуры - образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов 

	15.15 – 15.30
	Полдник - образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	15.30 – 16.00

	Непрерывная образовательная деятельность (музыкальная или физкультурная) подгруппами

	16.00 – 16.20
	Совместная образовательная деятельность взрослого и детей, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности (игровая, коммуникативная, трудовая, познавательно исследовательская, продуктивная, музыкально-художественная, чтение). Самостоятельная деятельность детей 

	16.20 – 16.30
	Подготовка к прогулке, гигиенические процедуры - образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов 

	16.30 – 17.30
	Прогулка - совместная образовательная деятельность,
осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности (игровая, коммуникативная, трудовая, познавательно исследовательская).Свободная самостоятельная деятельность детей

	17.30 – 17.50
	Гигиенические процедуры, подготовка к ужину - образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	17.50 – 18.10
	Ужин - образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов 

	18.10 – 19.30
	Свободная самостоятельная деятельность детей. Взаимодействие с родителями воспитанников. Уход детей домой. Прогулка родителя с ребенком после возвращения из детского сада

	Итого  затрачено время  720 минут


Примечание: Режим дня составлен с расчетом 12 часовым пребыванием детей в детском саду.
Примечание: Прогулки не проводятся при температуре воздуха ниже минус 20С и скорости ветра боле 15 м/с
Примечание: Для детей с 12 часовым – прием каждый день с 07.30, уход каждый день до 19.30
Примерный режим дня на теплый период года - с 1 июня по 31 августа
	Продолжительность (время)
	Образовательная деятельность (режимные моменты

	7.30 – 8.30
	Прием детей (на улице), осмотр, прогулка (самостоятельная деятельность детей, игры, индивидуальная работа), утренняя гимнастика.

	8.30 – 8.50
	Возвращение с прогулки Подготовка к завтраку. Гигиенические процедуры, образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	8.50 – 9.20
	Завтрак - образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	9.20 – 9.30
	Игры, самостоятельная деятельность детей.

	9.30 – 9.50
	Подготовка к прогулке, Гигиенические процедуры

	9.50 – 11.10
	Прогулка (игры, наблюдения, общение по интересам);  развивающие образовательные ситуации на основе игровой мотивации ( на улице).

	10.10 -10.20
	Второй завтрак ( сок) на прогулке

	11.10 – 11.30
	Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры, подготовка к обеду

	11.30 -12.00
	Обед - образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	12.00 –1 5.15
	Сон (дневной)

	15.15 – 15.130
	Постепенный подъем, гимнастика после сна, воздушные, водные процедуры.

	15.30 -15.40
	Полдник - образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	15.40 -  16.00
	Игры, самостоятельная деятельность детей, общение и деятельность по интересам, выбор самостоятельной деятельности в центрах активности.

	16.00 – 16.20
	Подготовка к прогулке, гигиенические процедуры - образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	16.20 – 17.30
	Прогулка - совместная образовательная деятельность,
осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности (игровая, коммуникативная, трудовая, познавательно исследовательская).Свободная самостоятельная деятельность детей

	17.30 – 17.50
	Возвращение с прогулки. Гигиенические процедуры, подготовка к ужину - образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	17.50 – 18.10
	Ужин - образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	18.10 -  19.30
	Подготовка к прогулке, прогулка, игры; развивающие образовательные ситуации на основе игровой мотивации (на улице); уход детей домой.



3.2. Условия реализации Рабочей программы
      Важнейшим условием реализации Рабочей программы является создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка образовательной среды.  Пребывание в детском саду должно доставлять ребёнку радость, а образовательные ситуации должны быть увлекательными.
      Для  выполнения  этих  условий  необходимо выполнение определённых требований к реализации Рабочей программы:
1.     Обеспечение эмоционального благополучия каждого ребёнка.
2.     Формирование у детей доброжелательных, внимательных отношений.
3.     Развитие у детей самостоятельности.
4.     Создание условий для развития свободной игровой деятельности.
5.     Создание условий для развития познавательной деятельности.
6.     Создание условий для развития проектной деятельности.
7.     Создание условий для самовыражения средствами искусства.
8.     Создание условий для физического развития.
      Чтобы выполнить все перечисленные требования к реализации Рабочей программы,  необходимо создание и постоянное обновление развивающей предметно- пространственной  среды в группе.
3.2.1.Особенности организации 
развивающей предметно-пространственной среды  (РППС)
      РППС группы содержательно-насыщенная, трансформируемая, полифункциональная, вариативная, доступная и безопасная для детей. Мебель соответствует росту и возрасту детей, игрушки  обеспечивают максимальный для данного возраста развивающий эффект. РППС обеспечивает возможность общения и совместной деятельности детей  и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения.
Развивающая предметно-пространственная среда создается педагогами для развития индивидуальности каждого ребенка с учетом его возможностей, уровня активности и интересов, поддерживая формирование его индивидуальной траектории развития.  Для выполнения этой задачи РППС:  
1) содержательно-насыщенной – включать средства обучения (в том числе технические и информационные), материалы (в том числе расходные), инвентарь, игровое, спортивное и оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех категорий детей, экспериментирование с материалами, доступными детям; двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением; возможность самовыражения детей;
2) трансформируемой – обеспечивать возможность изменений РППС в зависимости от образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов, мотивов и возможностей детей;
3) полифункциональной – обеспечивать возможность разнообразного использования составляющих РППС (например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм, в том числе природных материалов) в разных видах детской активности;
4) доступной – обеспечивать свободный доступ воспитанников (в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья) к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности;
5) безопасной – все элементы РППС должны соответствовать требованиям по обеспечению надежности и безопасность их использования, такими как санитарно-эпидемиологические правила и нормативы и правила пожарной безопасности.
       РППС группы доступна для воспитанников, дети имеют  свободный доступ к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности. Постоянно соблюдается исправность и сохранность всех материалов и оборудования.
      При организации РППС группы соблюдаются требования  безопасности, что предполагает соответствие всех ее элементов требованиям по обеспечению надежности и безопасности их использования.
      В группе созданы условия для самостоятельной двигательной активности детей: предусмотрена площадь, свободная от мебели и игрушек, дети обеспечены игрушками, побуждающими к двигательной игровой деятельности. Пособия, игрушки располагаются так, чтобы не мешать свободному перемещению детей. В группе организуется  рациональный двигательный режим путем чередования разнообразной активной деятельности и отдыха.
Развивающая предметно-пространственная среда во второй  младшей группе
1. Шкафчики с определителем индивидуальной принадлежности (картинки ), скамейки, «алгоритм» процесса одевания.
2. Стенды и папки для взрослых: «Мы рисуем» (постоянно обновляющаяся выставка работ детей); «Советы специалистов» (постоянно обновляющаяся); « Советы Айболита» (информация о лечебно-профилактических процедурах, проводимых в группе, детском саду);  «Для вас родители» (консультации для родителей). Информационный стенд «Группа «Непоседы»   (режим работы детского сада и группы, расписание игр-занятий, объявления список группы, «Ваши воспитатели» и т.п.).
3.3. Максимально допустимая образовательная нагрузка
3.3.1.  Планирование образовательной деятельности  при пятидневной неделе
Годовой календарный учебный график работы МДОУ «Детский сад «Журавушка»  на 2020 - 2021 учебный год 
 Годовой календарный учебный график является локальным нормативным документом, регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в учебном году, составлен в соответствии с требованиями СанПин 2.4.1 3049-13 Федеральным законом  №273 – ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».
	Содержание 
	Продолжительность 
	Количество дней

	Период учебного года
	01.09.2020 -  31.05. 2021
	180 дней

	Недельный режим
	Понедельник - пятница
	5 дней

	Определение уровня достижения детьми целевых ориентиров (диагностика)
	
17.05.2021 – 28.05.2021
	
10 дней

	Дни   каникул
	01.01.2021 -10..01.2021 г.
	10 дней

	Летний оздоровительный период
	01.06.21-31.08.21
	65 дней

	Праздничные дни
	04.11.2020 г. День народного единства;
23.02.2021.г. День Защитника Отечества;
06.03.2021 – 08.2021. Международный женский день;
01.05.2021г. – 03.05.2021
Праздник Весны и Труда; 08.05.2021г11.05.2021  День Победы
	


12 дней

	Количество учебных недель
	36 недель

	Количество учебных дней
	180 дней



Продолжительность режимных моментов и видов деятельности в соответствии с СанПиН 2.4.1.3049-13.

	
	1-я  младшая группа 2-3 года

	Сон в день (мин./час.)
	120/2

	Прогулка в день (мин./час.)
	240/4

	Самостоятельная деятельность детей в день (мин./час.)
	-

	Непосредственно образовательная деятельность детей (НОД) в неделю (кол-во/мин/час)
	10/150/2ч.30 мин.

	Дополнительное образование в неделю (кол- во/мин)
	-



Организованная образовательная деятельность
Учебный план на 2020 – 2021 учебный год  МДОУ «Детский сад  
«Журавушка» (для воспитанников(  3-4лет)

	Образовательная
область
	Виды образовательной деятельности
	Количество
НОД
в неделю
	Количество
времени
(в минутах)
в неделю

	Инвариативная часть

	Познавательное развитие
	Ознакомление с окружающим миром
	1
	15

	
	Формирование элементарных математических представлений
	
1
	
15

	Речевое развитие
	Развитие речи
	1
	15

	Художественно-эстетическое развитие
	Рисование
	1
	15

	
	Лепка
	1
(чередуются понедельно)
	
15

	
	Аппликация
	
	

	
	Музыка
	2
	30

	Физическое развитие
	Физическая культура
	3
	45

	Итого
	
	10
	150

	Вариативная часть

	Развитие речи
	Обучение грамоте
	-
	-

	Социально-
коммуникативное
развитие
	«Дорогою добра»
	-
	-



Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности
	Периодичность образовательной деятельности в ходе режимных моментов

	Утренняя гимнастика
	ежедневно

	Воспитание культурно-гигиенических навыков и навыков самообслуживания
	ежедневно

	Приобщение к художественной литературе
	ежедневно

	Прогулки
	ежедневно

	Периодичность самостоятельной деятельности детей

	Игровая деятельность
	ежедневно

	Познавательно-исследовательская деятельность
	ежедневно

	Самостоятельная деятельность детей в уголках развития
	ежедневно



3.3.2.  Организация образовательной деятельности  при пятидневной неделе
      Согласно Санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам  СанПиН 2.4.1.3049-13, утвержденным постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 года № 26,  продолжительность непрерывной ОД  для детей от 3 до 4 лет - не более 15 минут. Образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, следует организовывать в первую половину дня. Максимально допустимый объем образовательной нагрузки во второй  группе детского сада  30 минут. В середине времени, отведенного на ОД, проводят физкультурные минутки. Образовательная деятельность с детьми 3-4 года может осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Ее продолжительность должна составлять не более 15 минут. В середине непосредственно образовательной деятельности статического характера проводятся физкультурные минутки.

СЕТКА НЕПОСРЕДСТВЕННОЙ
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
2-я младшая группа   от 3-х до 4-х лет 

	Понедельник




	9.40 – 9.55–художественно-эстетическое развитие ( рисование)- 1-я подгруппа
10.05– 10.20 –художественно-эстетическое развитие ( рисование/ аппликация)- 2-я подгруппа
16.00-16.40 – физическое  развитие по подгруппам

	Вторник



	9.40 – 9.55 - познавательное развитие 
( ФЭМП) - 1-я подгруппа
10.05– 10.20 ––познавательное развитие 
(Формирование элементарных математических представлений) 2-я подгруппа
16.00-16.40 – художественно – эстетическое развитие (музыка)

	Среда

	9.40 – 9.55- речевое развитие - 1-я подгруппа
10.05-10.20 – речевое развитие - 2-я подгруппа
16.00-16.40– физическое  развитие  по подгруппам

	Четверг






	9.40- 9.50 – познавательное развитие 
(ознакомление с окружающим миром)- 1-я подгруппа
10.00 – 10.10 –познавательное развитие 
(ознакомление с окружающим миром)- 2-я подгруппа
16.00-16.4– художественно – эстетическое развитие (музыка)

	Пятница




	9.40- 9.50– художественно – эстетическое развитие  ( лепка/аппликация)-1-я подгруппа
10.00 – 10.10 – художественно – эстетическое развитие ( лепка/аппликация)- 2-я подгруппа
16.00-16.10– физическое развитие  на свежем воздухе












3.4.  Методическое обеспечение Рабочей программы
      Всё содержание совместной деятельности воспитателя и детей в Рабочей программе выстроено в соответствии с ОП ДОО и ФГОС ДО   с учётом парциальных Программ:
3.4.1. Методические пособия
Учебно - методический комплект:
- Вербенец А.М., Солнцева О.В., Сомкова О.Н. Планирование и организация образовательного процесса дошкольного учреждения по примерной основной общеобразовательной программе «Детство». Учебно-методическое пособие. / Научн. ред. А.Г. Гогоберидзе. – СПб.: Детство-Пресс, 2013..
     - Художественное творчество. Освоение содержания образовательной области по программе «Детство» : планирование, конспекты. Первая младшая группа / авт.-сост. Н. Н. Леонова. -Волгоград : Учитель, 2016.  - ---Литвинова О. Э. Познавательное развитие ребенка раннего дошкольного возраста. Планирование образовательной деятельности. - СПб. : ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2016. -  256 с.
-Бондаренко Т. М. Комплексные занятия во второй  младшей группе: Практическое пособие для воспитателей и методистов ДОУ. - Воронеж: ЧП Лакоценин С. С., 2008. - 272 с.
-С.Н. Теплюк. Игры-занятия на прогулке с малышами. Москва: Издательство «Мозаика-Синтез», 2014г.
-В.В. Гербова. Развитие речи в детском саду: Вторая младшая группа. Москва: Издательство «Мозаика-Синтез», 2015г.
-Л. В. Абрамова, И. Ф. Слепцова. Социально-коммуникативное развитие :Вторая  младшая группа. – Москва: Мозаика-синтез, 2016 г.
-Д.Н. Колдина. Лепка с детьми 3-4 лет. Сценарии занятий. –Москва: Мозаика-синтез, 2016 г.
-Д.Н. Колдина. Рисование  с детьми 3-4 лет.–Москва: Мозаика-синтез, 2016 г.
-А.А. Грибовская; М.Б. Холзова-Зацепина « Лепка в детском саду. Конспекты занятий для детей 2-7 лет» «Сфера» 
-- Лайзане С. Я. Физическая культура для малышей. Пособие для воспитателя дет. сада. «Просвещение», 1978. 158 с. с ил. 
- О.С. Ушакова «Ознакомление дошкольников с литературой» «Сфера
- Л.В. Куцакова «Занятия по конструированию из строительного материала в детском саду.»
- О.С. Ушакова «Развитие речи детей 3-5 лет» в соответствии с ФГОС «Сфера»
- О.В. Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением. Младшая группа «
-- М. Султанова «Простые опыты с воздухом, для дошкольников» Н.В. Алешина «Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной действительностью»
- Д.Н. Колдина « Аппликация с детьми 3-4 лет»
- И.М. Петрова «Волшебные полоски. Ручной труд для самых маленьких»
- С.В. Новикова « Математика в детском саду с детьми 3-4 года» 
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