
Зимующие
птицы средней
полосы России



Сизый голубь



СИЗЫЙ ГОЛУБЬ

Сизый голубь сизарь — это дикий голубь, являющийся практически оседлой
птицей. Ему свойственны очень редкие кочевки. Эта птица избегает лесов, а также
больших площадей. Наиболее любимые места обитания голубя — различные
обрывы, поэтому его так манят берега Волги, Дона, Кубани и горные хребты Алтая.

Голуби имеют преимущественно сизый цвет в своей окраске. Поясница
разделена довольно широкой белой полосой, а шея ярко отливает металлическими
зеленоватыми тонами. Окраска молодых особей отличается наличием бурого налета
на их мантии и отсутствием металлических отливов. Некоторые перья окаймлены
узкими беловатыми краями, а белизна на спине зачастую имеет сизую примесь. У
голубей черный клюв, на котором расположена белая восковица.

Основной пищей сизых голубей представляют собой семена всевозможных
растений. Самыми любимыми из них лакомствами считаются бобовые и злаки,
преимущественно пшеница. Зерна подбираются птицами с земли, ведь голуби
предпочитают не выбивать их из уже растущих колосьев. Этим они приносят весьма
ощутимую пользу в очистке полей.

Сизого голубя легко отличить от прочих видов голубей даже издали.
Отличительной чертой является хорошо заметная белая поясница. На более близком
расстоянии удастся разглядеть две поперечные полосы на крыльях.



Полудомашние голуби могут служить доказательством того, что если голубя не
преследовать, птица обретает неслыханную смелость. Местом ночлега и отдыха голуби
выбирают высокие утесы, обрывы или большие постройки. Очень редко можно
заметить сизарей на отдельных деревьях или небольших рощах. Голос сизого голубя
отличается от монотонного воркования своих сородичей в лесах и похож на воркование
одомашненных особей.
В России сизый голубь наиболее распространен в Европейской части. Сравнительно
большие популяции сизаря можно обнаружить на юге страны, а также в Средней
Сибири. Азиатская территория РФ менее богата на голубей.



Дятел



Пестрый
дятел

Самый обычный дятел почти повсюду в России. Размером крупнее дрозда. На крыле
большое белое округлое пятно, спина черная, бока белые (у кавказских птиц буроватые),
на голове у молодых красная шапочка, на груди иногда пестрины, у самцов красное
пятно на затылке. Подхвостье розовое. Ноги четырехпалые (два пальца — вперед, два —
назад). Полет волнообразный, птица после каждых нескольких взмахов складывает
крылья, летит снижаясь, а затем снова набирает выстоту.

http://www.ecosystema.ru/08nature/birds/138.php


Дятлы – крикливые и шумные птицы. Ревностно охраняют свою кормовую
территорию. Появится чужак, «хозяин» садится напротив, клюв откроет, перья на
голове растопырит – пугает. Если непрошеный гость не испугается, начинает кричать,
барабанить по дереву и гонять пришельца по стволу. Может летать сверху и больно
клевать.



Дятла часто называют санитаром леса или лесным доктором, оказывающим
неоценимые услуги лесным насаждениям. Летом и весной птицы поедают в
огромном количестве насекомых, их личинок, которых достают из-под коры, спасая
тем самым деревья от порчи и гибели. Даже дупло дятлы выдалбливают в больных
или мертвых деревьях, не трогая живые и здоровые.

Зимой и осенью дятлы питаются желудями, орехами, семенами хвойных деревьев.
Для этого птицы относят сорванную шишку к естественной или выдолбленной щели
в развилке ствола или между ветками. Клювом дятел ударяет по шишке, отщипывая
чешуйки и извлекая семена. Весной птицы пьют березовый сок, продалбливая
небольшое отверстие в коре деревьев.



Обыкновенный свиристель



Размером со скворца, с густым пушистым оперением и большим хохлом на
голове. Окраска розовато-серая, крылья черные с желтыми и белыми полосками,
хвост, горло и полоска через глаз черные. Кончики второстепенных маховых перьев
превращены в маленькие ярко-красные пластинки, заметные только вблизи. По
краю хвоста желтая полоса, на крыле узкая белая полоска.

Стайки ярких, шумных свиристелей настолько бросаются в глаза, что даже вечно
спешащие москвичи обращают на них внимание. В зависимости от степени
знакомства с биологией, горожане нередко называют их “хохлатыми синицами”,
“петушками” и даже “попугайчиками”.

http://www.ecosystema.ru/08nature/birds/126.php


Птицы держатся большими стаями. Летом питаются насекомыми, которых
нередко ловят на лету, личинками, различными ягодами и молодыми побегами
растений. В иное время питаются преимущественно ягодами и плодами, например, 
брусникой, калиной, омелой. В зимнее время часто встречаются в городах средней
полосы России, где питаются преимущественно рябиной.

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%91%D1%80%D1%83%D1%81%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D0%BD%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D0%BC%D0%B5%D0%BB%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D1%8F%D0%B1%D0%B8%D0%BD%D0%B0


Гнездится в редколесьях, на деревьях. Половая зрелость наступает в возрасте
одного года. Сезон гнездования длится с мая по июль. Чашеобразное гнездо из травы,
волос, мха и ветвей хвойных деревьев строится в верхней кроне деревьев, чаще на
опушке леса, вблизи водоёмов и других гнездящихся пар. Самка кладёт от 4 до 6
голубовато-серых с чёрными крапинами яиц. Самка высиживает кладку от 13 до 14
дней, в то время как самец заботится о корме, состоящем из насекомых и ягод.
Молодые птицы становятся самостоятельными примерно через 15—17 дней. Каждый
год свиристель ищет себе нового партнёра. Ухаживание за самкой включает в себя её
кормление ягодами.



Обыкновенная
галка



По размерам галка схожа с голубем. Длина тела вместе с хвостом у галок
составляет 33-38 сантиметров.

Галки имеют плотное и крепкое тело. Клюв небольшой, но сильный. Перья черного
цвета. На солнце перья на спине отливают серебром, а на крыльях и хвосте – синевой.
Нижняя часть тела имеет темно-серый окрас. Задняя часть головы серая, а шея имеет
пепельный оттенок. Радужка глаз у взрослых птиц белая, но у некоторых галок глаза
могут быть голубыми и даже зелеными.

http://animalreader.ru/golub-ptitsa-mira.html


Обитает в лесах и парках, в поселениях человека.
Питается различными беспозвоночными, мышевидными грызунами, разоряет гнезда
мелких птиц, ест всякую падаль и растительную пищу. Гнездится в садах и парках со
старыми дуплистыми деревьями, в постройках человека в населенных пунктах. 



Распространена по всей Средней полосе и югу на восток до Енисея. На Кавказе и
А л т а е п о д н и м а е т с я в ы с о к о в г о р ы , г д е г н е з д и т с я в с к а л а х .
Зимовка. Зимует в населенных пунктах, где обычно встречается вместе с воронами.
Галки могут нападать на огороды и сады, весной уничтожая всходы бобов и гороха, а
летом — плоды вишни и сливы. Галка уничтожает вредных насекомых, улиток и
грызунов и польза, которую она приносит, покрывает, а местами даже и
перевешивает вред.



Сорока



Черно-белая птица с очень длинным ступенчатым хвостом. Полет — чередование
частых взмахов и скольжения на расправленных широких крыльях.
Обитает в открытом ландшафте с отдельными деревьями или живыми изгородями.
Нередко встречается в поселках и городских парках.
Питается различными мелкими животными, птенцами, яйцами, падалью и плодами.



Распространена почти по всей стране, кроме тундр и большей
ч а с т и В о с т о ч н о й С и б и р и .
О с е д л а и л и с о в е р ш а е т н е д а л е к и е к о ч е в к и .
Будучи всеядной, сорока иногда нападает на мелких птиц,
расклевывает в их гнездах яйца и птенцов. В деревнях сороки
могут таскать яйца из курятника и даже уничтожить цыплят.
Она решается иногда нападать даже и на крупных животных:
расклевывает спины у овец и горбы у верблюдов, чтобы
поживиться салом. На полях, в лесу, в степи сорока приносит
несомненную пользу, уничтожая множество вредных
насекомых и грызунов, главным образом серую полевку.
Известна любовь сорок к блестящим предметам, которые они
обычно утаскивают к себе в гнездо. Бывают случаи, когда они
похищают ценные вещи.



ЩЕГОЛ



Благодаря
оригинальной окраске
спутать щегла с какой-
либо другой птицей
невозможно. Передняя
часть головы ярко-
красная, верх головы
ч е р н ы й , щ е к и и
н а д х в о с т ь е б ел ы е ,
с п и н а ка ш т а н о в а я .
Молодые птицы без
красноты на голове, с
мелкими пестринами
на спине и груди. Полет
волнообразный. Часто
поет, сидя на проводах
или вершине дерева.
  Песня — красивые
звонкие трели, крик —
звонкое “пить-пили-
пить”.



Живет на деревьях по опушкам лесов (сплошных лесных массивов избегает), садах и
парках.
Питается насекомыми (в частности, уничтожает много тлей) и семенами. Осенью и
зимой кормится на кустах чертополоха, репейника. Часто стайки щеглов залетают в
города, где их можно увидеть на заросших бурьяном пустырях.



Гнездо устраивает на высоких деревьях, расположенных на опушке, или же на
одиночных деревьях среди полей, кустарников, в садах. Помещает его на горизонтально
отходящих от главных стволов ветвях высоких деревьев, далеко от главного ствола и, как
правило, на значительной высоте, не ниже 4-6 м от земли.
Распространен в Европейской части России, Западной Сибири и на Кавказе.
Оседлая птица, зимой кочующая стайками по открытым местам в районах гнездования.



КЛЁСТ



Ж и в е т в х в о й н ы х л е с а х , п р е и м у щ е с т в е н н о в с о с н о в ы х .
П и т а е т с я с е м е н а м и и п о ч к а м и х в о й н ы х д е р е в ь е в .
Гнездо строится всегда на хвойных деревьях, большей частью высоко на больших елях.
Узнать его нетрудно по грубой, толстостенной постройке из прутиков, лишайников и
хвои; но внутри всегда бывает мягкая выстилка из перьев, шерсти и т. п. Гнездится во
второй половине зимы, несмотря на морозы. В кладке 3-5 голубоватых с темными
к р а п и н к а м и я и ц .
Распространен на севере Европейской части России и юге Западной Сибири.
Зимой кочует до Енисея на востоке.

КЛЁСТ-СОСНОВИК



КЛЁСТ-ЕЛОВИК

Птица немного крупнее воробья, с перекрещивающимся клювом и относительно
коротким вырезанным хвостом. Самцы красные или красно-малиновые, самки
зеленоватые, молодые птицы серые в пестринах. Крылья и хвост бурые, клюв не очень
толстый. Подобно попугаям, использует клюв и для лазания. 
  Голос — громкое “гипп-гипп-гипп”, “кле-кле-кле”. Песня — трескучее щебетание с
трелями

http://www.ecosystema.ru/08nature/birds/195.php


Клесты живут в хвойных лесах.
Питаются семенами и почками ели и сосны, а также тлями. Клесты умеют ловко
подвешиваться к шишкам вниз головой. В таком положении птица за считанные
секунды извлекает из шишки семена, но только те, которые легко достать. Сброшенные
клестами шишки долго сохраняются под снегом, и оставшиеся в них семена служат
подкормкой белкам и другим животным. 



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!
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